
教育·广告
2024年1月29日 星期一

责任编辑：代世和 编辑：雷黎丽 校对：刘宏伟 数字报网址：http//www.lsrbs.net3

教育培训事业部总监：黄培
新闻热线：13308138586
邮 箱：lsrbjiaoyu@163.com（日报）

校园校园 递快快
乐山七中

“乐运动·爱健康”中小学生运动会：

阳光体育 阳光运动 阳光成长
■ 记者 张力 文/图

乐山市草堂高中

2023年11月底，“乐运动·爱健康”2023年
乐山市中小学生运动会排球比赛在乐山师范
学院举行。来自全市的 14 支排球代表队 210
余名运动员，运用发、垫、传、拦、扣等娴熟技
术，在球场上大力扣杀、默契传球、精彩对决，
一展敢于拼搏的精神风貌。至此，“乐运动·爱
健康”一系列中小学生运动会比赛全部落幕。

据悉，从2022年起，市教育局与市体育局
共同管理和开展市级青少年学生竞赛组织工
作，打造“乐运动·爱健康”中小学生运动会品
牌，充分发挥体育竞赛对青少年健康成长的
促进作用，推进体教融合发展，促进全市竞技
体育水平不断提升，促进“践行十爱·德耀嘉
州”活动深入开展。

今年 1 月，市体育局、市教育局命名乐山
一中、乐山外国语学校、乐山市实验小学、乐
山七中等 27 所学校为“乐山市体育特色学校
（2023—2025）”，各校将发挥体育特色学校的
引领和示范作用，深入推进体教融合，为乐山
体育、教育事业高质量发展贡献更大力量。

绿茵场上竞风流，足球小将亮风采。
在排球比赛之前，“乐运动·爱健康”2023
年乐山市中小学生运动会校园足球联赛在
市体育中心、市实验小学、市嘉州学校、嘉
定中学4个赛点举行。来自全市的62支球
队1400余名运动员在160场比赛中展开
角逐，切磋球技。

在赛场上，足球健儿们斗志昂扬，演绎
着校园足球的激情。在小学组赛场上，虽
然足球小将们脚法不算精湛，配合还略显
稚嫩，但大家都非常认真，顽强拼搏，每次
拼抢和射门都倾尽全力。在高中组赛场
上，比赛双方随着一声哨响，发起了激烈的
攻势。双方运动员精神饱满，斗志昂扬，大
家拼抢、传球配合默契，娴熟的脚法以及缜
密的队形部署，将比赛推向一个又一个高
潮。

此前，“乐运动·爱健康”乐山市中小学
生运动会还举办了乒乓球比赛、校园篮球
联赛、跆拳道比赛、羽毛球比赛、围棋比赛、
游泳比赛、武术比赛等 12 项比赛，共计
7800余名运动员参与。大家在比赛中顽强

拼搏，激烈交锋，展示默契的配合和团结的
力量。

据了解，乐山在深入开展“践行十爱·
德耀嘉州”主题活动中提出的“十爱”理念
中便有“爱健康”，市教育局与市体育局结
合“爱健康”理念，打造了“乐运动·爱健康”
中小学生运动会品牌，旨在推进体教融合
发展，发现和培养优秀体育后备人才，促进
乐山竞技体育水平不断提升。

同时，除在全省率先合并青少年赛事
和中小学生赛事，持续打造“乐运动·爱健
康”中小学生运动会品牌外，乐山还组织
3000余名幼儿参与体育展示活动，并举办
市级幼儿园体操、田径、排球、武术、跳绳、
游泳等教师（教练员）培训8期，培训500余
名教师（教练员），助力全市学校体育事业
持续发展。值得一提的是，在省第四届“贡
嘎杯”青少年校园体育联赛中，乐山16支
队伍参赛，6支队伍晋级总决赛；乐山运动
员在省第十届残疾人运动会暨第五届特殊
奥林匹克运动会9个项目比赛中取得了71
枚奖牌。

“乐运动·爱健康”系列赛事
7800余名青少年赛场展风采

今年 1 月，乐山一中、乐山外国语学
校、乐山市实验小学、乐山七中等27所学
校被命名为“乐山市体育特色学校（2023—
2025）”。

在乐山一中，该校将体育工作纳入学
校每年年度计划和学期计划，其中校代表
队工作也得到了学校的大力支持。体卫艺
科、教研组和篮球队均设立每年、每期计划
并严格按计划执行。同时成立各年级体育
班，促进精准教学和管理，让学生有针对性
地进行学习和训练。近3年来，该校篮球
队、田径队、足球队为高校输送专业人才
140余人。

在乐山外国语学校，该校树立“健康第
一”的指导思想，提出了“健全心智、强健体
魄、锲而不舍、追求卓越”的口号，形成了我
运动、我健康、我快乐的校园体育文化。通
过抓好体育与健康课堂“一个课堂”，规范

“阳光课间操”“每天锻炼一小时”两个课间
活动，开发球类、田径类、传统体育运动项
目三大类课程，开展校园足球联赛、班级篮
球比赛、游泳运动会、田径运动会四项体育

比赛，培育男、女子篮球，男子足球，乒乓
球，田径，武术五项传统体育训练队等，为
学生提供全面健康发展的机会。

据悉，在示范学校创建上，除命名27
所乐山市体育特色学校外，截至2023年，
乐山已创建全国足球特色幼儿园及示范园
21所、青少年校园足球特色学校67所、学
校体育工作示范校6所、青少年校园篮球
特色学校13所；四川省阳光体育示范学校
21所；乐山市阳光体育示范学校79所。

近年来，乐山贯彻落实深化体教融合，
切实加强学校体育工作，完善青少年体育
赛事体系，建立了由市体育局、市教育局，
县（市）区教育、体育部门共同参与的体教
融合联席会议机制，确定“体育项目校园普
及、推动青少年竞技体育发展和建立完善
竞赛体系”重点目标及工作任务。同时，以
推动青少年文化学习和体育锻炼协调发展
为目标，围绕学生身体素质偏弱、身体体能
较差等现象，组织开展青少年体质监测，开
展青少年肥胖、脊柱筛查评估并出具运动
干预方案，实现全面体教融合。

深化体教融合
促进学生健康快乐成长

校园足球联赛比赛现场校园足球联赛比赛现场

■ 记者 张力

“我的课上飞来了一只可爱的小昆虫，
它飞进来的一刹那，就成功引起了孩子们的
注意，教室变得嘈杂起来……我不慌不忙地
一把抓住了这只昆虫，仿佛抓到了我的秘密
法宝，因为班上有一个特别喜欢昆虫的自闭
症孩子。他常常一个人蹲在草丛里观察蚂
蚁是怎样搬运食物的。一个奇特的想法在
我的脑海闪现：我要是把这只昆虫奖励给
他，他该多开心啊……”

这是乐山市特殊教育学校教师鄢丽写
的一篇教育随笔《懂你》。作为一名培智班
班主任，课堂里随时都有各种突发的情况，
对于中重度孩子来说，上一节40分钟的集
体课是非常困难的。于是，她常常把孩子的
爱好融入教学设计或是课堂管理，既让孩子
融入课堂，也拉近了师生的距离。正如她所
写的“因为懂你，所以快乐在延续”。

如此这般以写教育随笔的方式，记录孩
子们在校的点滴进步，记录教师团队的智慧
碰撞，记录师生相伴、家校携手的幸福时
光，已成为鄢丽坚持了7年多的习惯。执教
15年来，她与特校教师们一起，用爱心呵护
一群受伤的“天使”，诠释“有爱无碍 有教无
类”的教育情怀。

写教育随笔 共情共成长

鄢丽所带的培智班，有 11 名培智学
生。其中7名自闭症孩子，另外4名孩子只
能说简单的句子，但发音不清晰，沟通非常
困难。还有孩子们的一些刻板行为、情绪问
题……每个孩子的障碍类型、障碍程度都不
一样，班级教学、管理困难重重。

“作为一名特殊教师，必须肩负起自己
的使命，可以感伤，但不能绝望，我希望通
过自己的所思所想所做，让这些特殊孩子走
出学校，走向社会，融入社会。”鄢丽说，从
接手培智班起，她开始写起了教育随笔，一
边记录下她与孩子们的故事，记录下那些感
人的瞬间，一边感受教育教学的苦与甜，更
在分享传递中，让更多人了解特殊孩子，认
识特殊孩子，接纳特殊孩子，感受特殊孩子
特别的爱。

“春天，我们在花园里赏一枝海棠压枝
低。枝头初醒的海棠花在春风中呢喃细
语，每一朵有每一朵的姿态，每一朵有每一
朵的芳香，每一朵有每一朵的坚韧……夏
天，我们在枝繁叶茂的大树下嬉戏。看阳
光透过缝隙，调皮地跳到地上，和孩子们捉

迷藏……”
“你的手永远游离在前后左右的同学身

上，同学们一不注意，脸庞就会留下你‘爱’
的痕迹；班级的篮球，总是被你一次又一次
扔到楼下，吓坏了为你一次又一次捡球的
人；你从不喜欢抬头，总是一个人毫无顾忌
往前冲，就算摔倒一千次，你也要爬起来往
前冲……”

鄢丽的教育随笔内容丰富，文字温暖，
有《生活处处是语文》《生活识字报》等着眼
于提高培智学生的生活适应能力和语文素
养的经验分享；有《文字到不了的地方》《你
的学生真的听懂了吗？》等专业知识交流；
有《不是第一名也没关系》《风雨中的小白
杨》等关于学生的成长故事；也有《送你一
朵小红花》《你轻轻地来了》等感恩教育活
动感悟。

用爱守护花开 用心护航成长

“在写随笔的过程中，我能感受到随笔
赐予我的正能量。”鄢丽告诉记者，作为一

名特殊教师，每天都要面对各种突发事件和
工作的烦恼，但只要一静下心来写随笔，就
能感受到教育工作带来的快乐。“沉浸在这
些温暖的故事里，我想这些故事也能让老
师、家长、学生从中汲取力量，再烦恼的事，
也会烟消云散。”

一路用心护航，守得成长花开。据悉，
鄢丽曾带领的初2020届培智班荣获乐山市

“先进班集体”；2020年新接手的培智班先
后荣获乐山市“红领巾奖章”三星章、四川
省“红领巾奖章”四星章；2023年，鄢丽所带
的班级获得乐山市优秀少先队中队，班级学
生高俊英被评为乐山市“践行十爱·德耀嘉
州”先进个人。2019年，鄢丽还被乐山市教
育局评为“乐山市优秀班主任”。

在教学上，鄢丽在学校多次被评为“教
学先锋”；所写的教学论文《初探微课在培
智语文教学课堂中的应用》在乐山市特殊
教育论文评选中获一等奖；论文《初探培智
生活语文课程资源开发与利用》在乐山市
特殊教育教师优秀论文评选活动中荣获一
等奖。

鄢丽：以教育随笔记录温暖与爱

鄢丽带领孩子们参与研学活动鄢丽带领孩子们参与研学活动 受访者供图受访者供图

本报讯（记者 鲁倩文）为提升教师观察、解
读和分析幼儿游戏行为的能力，体现游戏的真
正价值，促进教师团队成长，日前，乐山市城北
幼教育集团开展优秀游戏案例评选活动。

活动中，老师们图文并茂地展示了一个个
生动详实的游戏案例。每一个案例都立足幼儿
真实的游戏，通过视频记录、PPT展示、文字解
读等形式，分析幼儿游戏过程，判别幼儿发展需
要，围绕游戏核心价值，体现老师对幼儿游戏的
支持、引导，以及如何根据幼儿游戏行为推进幼
儿游戏发展，从而促进幼儿的深度学习；通过完
整梳理和分析幼儿的游戏故事，引发老师对幼
儿游戏行为背后学习与发展的深层次思考。在
解读中，每位老师都体现出了正确的儿童观、教
育观，不仅看见孩子，更看懂孩子。与会老师认
真聆听、积极记录，把重点一一进行整理，并将
自己的所思所惑记录下来。

教研不停，探索不止。此次活动进一步丰
富了老师们对自主游戏组织以及支持策略的专
业认识，激发了老师们深入探索的激情，从而助
力教师从“看见儿童”到“看懂儿童”，不断提升
教师专业素养。

市城北幼教育集团：

聚焦游戏案例
从“看见”到“看懂”

本报讯（草堂宣）为牢固树立消防安全意
识，着力构筑校园消防安全“防火墙”，1月26日，
市草堂高中校级领导、后勤、安全等部门组成校
园安全隐患检查组，对学校进行全面的安全隐患
大排查。

检查组一行对学校教学楼、学生宿舍、食堂
等重点场所进行了详细的消防安全检查，对消防
设施设备是否完好有效、消防通道是否畅通、用
电用火是否安全、相关工作人员的消防安全知识
和技能是否掌握进行了重点检查。经检查，各场
馆消防设施齐全，工作人员安全意识强，均能熟
练使用消防设备。

该校相关负责人表示，校园安全责任重于
泰山，安全教育是学校教育的基础工作，全体
教职工要做到人人懂安全、人人守秩序，时刻
绷紧消防安全的生命弦，确保全校师生生命财
产安全。该校将以此次消防安全大排查为契
机，继续贯彻“预防为主，安全第一”的原则，严
把安全关，扎扎实实地把学校安全工作做实、
做细，消除安全隐患，防患于未然，为建设平安
校园夯实基础。

荣获省中小学知识产权
普及教育试点示范学校称号

本报讯（熊鹰 记者 张力）近日，四川省知识
产权服务促进中心、四川省教育厅、四川省科学
技术协会下发《关于确定“十四五”第三批四川省
中小学知识产权普及教育试点示范学校的通
知》，乐山七中被授予“十四五”第三批四川省中
小学知识产权普及教育试点示范学校称号。

近年来，乐山七中认真贯彻落实省、市关于
知识产权“五进”工作的安排部署，大力开展知识
产权进学校活动。通过知识产权专题讲座，制作
知识产权宣传片、发放宣传册，指导师生充分利
用网络、墙报等平台开展发明创造、文艺创作等
活动，多措并举传播知识产权文化，丰富知识产
权教育内涵，引导师生牢固树立“保护知识产权
就是保护创新”的意识。

同时，该校按照《全国中小学知识产权教育
试点示范工作方案》和《四川省中小学知识产权
普及教育试点工作方案》要求，紧密结合学校实
际，制订切实可行的试点工作方案和教学计划，
通过开展形式多样、内容丰富的知识产权教育实
践活动，培养中小学生社会责任感、创新精神和
实践能力，并通过发挥中小学知识产权教育的辐
射作用，促进全社会知识产权意识的增强。

为激发学生发明创造热情，该校做好新的
项目研究，持续保持在各级青少年科技创新大
赛和青少年机器人大赛以及其它赛事中取得优
异成绩，并将科技活动与知识产权普及教育相
结合，增强学生的知识产权意识；利用学生社
团、校本课程等方式普及科技教育，扩大学科融
合，将文科、理科的思维相结合，开创新的科技
创新思路，推动各赛事的项目覆盖面；利用知识
产权教育的机会，让学生对发明申请、论文撰写
规范、科技查新检索等活动有充分的认识和提
高。同时，增加知识产权普及教育的教师培训，
提升课题研究。

防范未“燃”始于心
消防安全践于行

近日，乐山市更生学校小学部一、二年
级以“缤纷乐游园，益智趣闯关”为主题进
行了学科素养测评。本次活动以游园、闯
关、争章的形式代替传统的期末考试，内容
涵盖语文、数学、英语、音乐、体育等学科。
老师们结合各学科评价标准和学生身心发
展特点，设置充满趣味性、探索性的关卡，
让孩子们感受了学习的乐趣，收获了成功
的喜悦。图为孩子们快乐闯关。 汤霞 摄


