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市人民医院为患者成功植入新型无导线起搏器市人民医院为患者成功植入新型无导线起搏器

近日，乐山市人民医院心血管内科成功为一名患者实施无导线心脏起搏器
AVEIR植入手术，解除心脏危机。在无线“马达”的强力辅助下，该患者恢复迅速，目
前已康复出院。

据悉，市人民医院是全国首批开展无导线心脏起搏器AVEIR植入手术的医院之
一。该手术的成功实施，标志着市人民医院心血管内科在起搏器植入领域迈上新台
阶，取得新突破。

记者 戴余乐 文/图

记者了解到，71岁的王某15年前出
现活动后气促的情况，被诊断为心脏瓣
膜病，先后进行了二尖瓣机械瓣置换术
和三尖瓣生物瓣置换术，长期口服抗凝
药物华法林。前段时间，老人气促情况
突然加重，出现全身乏力、头晕、黑曚症
状。于是家人将她送往市人民医院心血
管内科治疗。

“经检查，老人心率仅约 30—40
次/分钟，确诊为病态窦房结综合征。”
市人民医院心血管内科副主任医师周
薇介绍，通俗地说，这就是指挥心脏活
动的“司令员”——窦房结发生了病变
或者功能障碍，当“司令员”生病了，无
法让心跳持续地正常运作，最简单的方
式就是“换帅”，让身强力壮者取而代
之。但对心脏来说，目前既没有单纯移
植窦房结的方法，且心动过缓也没有严

重到需要心脏移植的程度。最有效的
方法就是给生病的“司令员”配置一个
替补人选，当“司令员”可以正常工作
时，替补人选只作为一个旁观者；而当

“司令员”无法工作时，则可替代“司令
员”发出指令，这个角色就是心脏起搏
器，为心脏提供动力。但王某高龄、瘦
弱，有严重基础疾病，其免疫力、抵抗力
均大幅下降，且长期口服抗凝药物治
疗，又行了三尖瓣生物瓣置换手术，如
果选择植入传统起搏器，切口及囊袋出
血、感染概率将大大增加，风险过高，甚
至还可能影响三尖瓣。

怎么办？面对这个难题，市人民医
院心血管内科团队进行缜密评估，经讨
论后一致认为，心脏起搏器植入新技术
——无导线心脏起搏器AVEIR植入能
很好地解决这些问题。

71岁老人心脏急需新“动”力

周薇告诉记者，无导线起搏器与传统
有导线起搏器相比，仅一粒胶囊大小，无需
植入心内膜导线，也无需在胸前皮下制作
囊袋放置起搏器，减少了创伤与感染风
险。无导线起搏器是通过微创介入方式植
入右心室间隔部，对身体活动没有任何影
响，患者甚至感觉不到它的存在。并且，无
导线起搏器具有长寿命（平均寿命17年左
右），还可以根据未来的治疗需求进行起搏
器升级以及取出，大幅缩短了患者术后的
恢复时间，降低并发症，提高生活质量。

了解到这种无导线起搏器创伤小、并
发症少后，王某和家属决定采用新技术为
身体提供“心”动能。

在给患者进一步完善手术方案和术前
检查后，手术如期进行。手术过程中，市人
民医院心血管内科团队通过股静脉作为通
道，顺利地将无导线起搏器通过微创介入
的方式植入到王某的右心室室间隔，由其
作为“发动机”给心脏提供动力。在整个起
搏器的植入过程中，患者均保持清醒状态，

术中和术后，手术团队反复测试起搏器参
数均良好，无任何并发症。术后起搏器工
作状态良好，起搏与感知功能正常。

“胸口没有切口，活动不受限制，头晕
症状也消失了，感觉特别好。”出院那天，
王某开心地说道。

“此次无导线起搏器植入手术的顺利
完成，标志着我院在心脏介入治疗领域迈
出了重要一步。”周薇表示，今后，心血管
内科将继续紧跟医学发展步伐，不断引进
和创新先进技术，为患者提供更多高效、
高质、精准的治疗选择。

随着人口老龄化加剧，因心脏传导系
统退行性改变引发的心动过缓患者越来
越多，患者出现头晕、黑曚、乏力等症状，
严重者甚至可能晕厥、猝死。心脏起搏器
的植入能够延长患者的寿命，提升患者的
生活质量。周薇提醒，市民如果出现黑
矇、晕厥、不明原因的疲乏等症状，应立即
就医检查，以便早诊断、早治疗，排除安全
隐患，恢复健康心律。

无线“胶囊”，为患者提供“心”选择

新中国成立以来，乐山市人民医院与
时代同步、与祖国同行，在改革开放的大
潮中发展壮大。特别是党的十八大以来，
医院坚决扛起医疗保障事业发展的新使
命，用实际行动践行“人民至上 生命至
上”，交出了一张“医”心向国、白衣为民的
新时代答卷。

历史鲜活如昨——
白衣执甲，逆行出征。
大疫如大考。2003年“非典”、2020

年“新冠”，面对重大突发公共卫生事件，
市人民医院党委迅速反应、主动担当，成
立疫情防控工作领导小组，构建严密的

“防、治、救”防线。“乐医人”在关键时刻不
惧危险、挺身而出、不辱使命，始终战斗在
抗击疫情的最前线，向党和人民交上了一
份满意的“乐医”答卷。2020年11月，市
人民医院党委荣获四川省抗击新冠肺炎
疫情先进基层党组织、四川省抗击新冠肺
炎疫情先进集体称号。

抗震救灾，不辱使命。
2008年5月12日汶川地震。危难时

刻，医院上下齐动，连轴运转，有序组织开
展各项应急工作。医护人员坚守在病人
的身边，在摇晃的手术间镇定操作，保障
患者平稳和静脉通道的畅通。“让女同志
先走！”“你们年轻人先走！”，一个个声音
从人群中传出，医护人员用肩膀扛起了生
命的重量。在做好院内医疗保障工作的
同时，市人民医院及时组织医疗队参与全
省抗震救灾工作。深入彭州灾区，与死神
赛跑，几天时间，共出动救护车259车次，
行程13380公里，诊治病员151人次，转诊
15例危急重伤员，卫生防疫队累计消毒消
杀面积20.4万平方米。

2017年8月8日晚九寨沟地震，2020
年乐山“8·18”特大洪灾……灾难无情人
有情。在突发事件来临时，全体“乐医人”
勇于担当、冲锋在前，积极践行“人民至
上、生命至上”，以实际行动诠释“医者仁
心、大爱无疆”。

倾情帮扶，守护健康。
“没有全民健康，就没有全面小康。”

近年来，市人民医院从顶层设计抓落实，
充分发挥三甲医院医疗服务技术优势，扛
起医疗卫生对口帮扶的使命责任，用心用
情稳稳托起基层百姓“健康梦”。

“踇外翻矫形手术，解决患者困扰多
年的疼痛问题，挽救其跖趾关节功能”

“乳突气房磨除+自体筋膜骨质修补手
术，让罕见气颅合并皮下积气患者恢复健
康”……自开展医疗对口帮扶工作以来，
市人民医院通过“组团式”“托管式”，派
出临床经验丰富、业务技术拔尖的专家人
才，对美姑县人民医院、金口河区人民医
院、五通桥区人民医院、峨边彝族自治县
人民医院、沙湾区人民医院、井研县人民
医院、井研县医疗次中心、沙湾区医疗次
中心开展医疗帮扶，通过优化管理模式、
加强专科建设、合理配置资源等，切实提
升基层医疗水平。充分发挥自身诊疗优
势，通过义诊和业务指导，提高受援地区
对农村常见病、多发病的诊疗服务能力，
切实解决当地看病难、看病贵问题，打通
一方百姓就医看病的“最后一公里”。

医者仁心，跨越国界。
上世纪70年代至80年代，市人民医

院门诊部医生李明山、内科医生黄新田、
妇产科医生杨淑敏先后踏上非洲大地，开
启了医院的援非历程。

2011 年—2013 年，2016 年—2019
年，麻醉科医生周仕彬先后赴安哥拉共和
国、莫桑比克共和国开展援非医疗工作。

2021年—2022年，儿科医生代强赴
几内亚比绍共和国，执行援外医疗任务。

2022年—2024年，妇产科医生张媛
赴佛得角共和国开展援非医疗工作，用优
良的作风、专业的医术，全心全力为佛得
角民众的健康护航。

时光荏苒，回首援非路，市人民医院
援非人始终牢记“白衣外交官”的职责与
使命，在非洲大地上谱写人间大爱，绘就
援外华章。

百卅巨变激荡人心，非凡成就凝聚力
量。站在新的历史起点上，市人民医院将
继续不忘初心、牢记使命，用精诚精技绘
就新发展蓝图，用团结奋进合奏新时代旋
律，用尽责奉献交上一份人民满意的答
卷！

随着信息技术的迅猛发展，医院档案管理正面
临着从传统模式向信息化转型的挑战。在现代医
疗体系中，医院档案管理是确保医疗服务质量、维
护患者隐私和提升医院运营效率的关键环节。随
着信息技术的发展，医院档案管理已经从传统的纸
质记录转变为电子化、自动化的管理模式，但无论
形式如何变迁，其核心价值和基本原则始终不变。

一、医院档案信息化管理现状
当前，医院档案管理正处于由传统手工操作向

信息化管理转变的关键时期。多数医院已经认识
到信息化管理的重要性，并开始投入资源进行相关
建设。然而，由于资金、技术和人才等方面的限制，
医院档案信息化程度参差不齐，一些小型或基层医
院的档案管理还停留在纸质记录和人工整理的阶
段。

（一）医院档案信息化管理存在的问题
尽管医院档案信息化管理取得了一定的进展，

但仍存在诸多问题。一是部分医院的档案信息化
基础设施薄弱，缺乏高效的硬件支持和软件平台。
二是档案信息标准化程度不高，不同医院、不同系
统之间的数据标准不一，导致信息难以有效整合，
致数据交换和共享困难，影响了跨机构协作和远程
医疗服务的质量。三是医院档案管理人员的信息
化意识和操作技能不足，影响了信息化管理的推
进。四是信息安全和隐私保护机制不完善，存在潜
在的风险。

（二）影响医院档案信息化管理的因素
影响医院档案信息化管理的因素多方面。技

术层面，包括信息技术的快速发展和更新换代速
度，以及医院对于新技术的适应能力和接受度。经
济层面，涉及到医院的财务状况和对信息化建设的
投资力度。政策层面，国家相关法律法规和标准的
制定与执行对医院档案信息化管理起到指导和规
范作用。此外，医院管理层的重视程度和员工的培
训教育也是重要因素。只有综合考虑这些因素，才
能有效推进医院档案信息化管理的进程。

二、医院档案信息化管理的策略与路径
（一）医院档案信息化管理的策略
为了有效推进医院档案信息化管理，需要采取

以下策略：首先，明确信息化管理的战略目标，确保
与医院整体发展战略相协调。其次，建立健全的组
织结构，明确各部门职责，形成协同工作机制。再
次，加强顶层设计，制定统一的档案信息化标准和
规范。最后，注重人才培养和技术引进，提升医院
档案管理人员的专业能力和服务水平。

（二）医院档案信息化管理的路径选择
医院档案信息化管理的路径选择应考虑以下

几个方面：一是逐步实施，从基础的电子化管理入
手，逐步过渡到全面信息化管理。二是分阶段推
进，先易后难，优先解决紧迫问题。三是注重实效，
确保每项措施都能带来实际效益。四是持续优化，
根据反馈调整管理策略和路径。

（三）医院档案信息化管理的关键技术
医院档案信息化管理的关键技术包括电子文

档管理系统（EDMS）、数据库技术、云计算、大数据
分析和人工智能等。这些技术能够支持档案的高
效存储、快速检索、智能分类和安全防护。特别是
人工智能技术在提高档案处理自动化水平和决策
支持方面展现出巨大潜力。

（四）医院档案信息化管理的安全与隐私保护
在医院档案信息化管理中，安全与隐私保护是

至关重要的环节。必须采取多层次的安全措施，包
括物理安全、网络安全和应用安全。同时，要严格遵
守相关的法律法规，确保患者信息的安全和隐私不
受侵犯。此外，还应定期进行安全审计和风险评估，
及时发现并解决安全隐患。

三、医院档案信息化管理的建议
政策层面，应加强对医院档案信息化的政策支

持和监管，出台更多激励措施和标准化指导文件。
实践层面，医院应加大信息化建设的投入，优化信
息化基础设施，推广使用高效的信息管理系统。同
时，重视人才培养和技术创新，提升医院档案管理
人员的专业能力。此外，建立完善的信息安全体
系，确保患者信息的安全和隐私得到充分保护。

加强医院档案信息
化管理的路径探索

乐山市中医医院 刘秋兰

■ 记者 戴余乐

乐山市人民医院建院130周年系列报道之三

“医”心向国 白衣为民

百卅初心 奋楫笃行

本报讯（记者 戴余乐）为提高医疗美容
机构依法执业意识，强化医疗服务质量和安
全管理，近期，市中区卫生健康局、市中区市
场监管局、市中区行政审批局、市公安局市
中区分局、市中区卫生和计划生育监督执法
大队，对全区医疗美容机构进行专项监督检
查。

此次专项监督检查共检查医疗美容机构
22家。本次专项监督检查重点检查医疗美容
机构依法执业情况，包括医疗机构资质、卫生
技术人员执业、核准的诊疗科目开展、医疗废
物收集与处置、病历资料书写、医疗美容项目
备案。从检查结果来看，部分医疗美容机构
存在开展医疗美容项目未进行医疗美容项目
备案、医疗废物管理相关人员无培训记录、病
历文书填写不规范等问题。对检查中存在问
题的单位，执法人员出具了卫生监督意见书
责令整改，对违反相关法律法规的医疗机构，
进行立案调查。

下一步，市中区将进一步整合资源和力
量，持续开展医疗美容服务专项整治工作，促
进医疗美容市场健康有序发展，推动市中区
医疗美容行业高质量发展，切实保障群众的
健康权益。

市中区开展医疗美容机构
专项监督检查
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