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“四公一农”建设提升三年行动

盛夏 8 月，骄阳似火，同样火热的还有乐山主城区
绿心路、龙游路等主干道施工现场——机器轰鸣，火力
全开。深化“节奏更快、效率更高、质量更优”主题实践
活动，乐山正全力推进新一轮主城区缓堵保畅攻坚战，
以雷霆之势破除堵点卡点，以“绣花功夫”织密城市交
通网，上下一心，加快建设闻者向往、来者依恋、居者自
豪的幸福美丽嘉州。

作为全省区域中心城市，乐山肩负着加快建设国
际旅游城市、打造享誉全球的世界重要旅游目的地和
全省重要的区域交通物流枢纽的重要使命。交通是否
顺畅，与市民生活息息相关，是重要的民生问题。高质
高效推进缓堵保畅工作，是市委、市政府对全市人民的
庄严承诺，是推动城市内涵式发展、创造高品质生活的
坚定决心，也承载着市民对美好出行的殷切期盼。自
去年8月新一轮主城区缓堵保畅攻坚战打响以来，我们
欣喜地看到：主城区绕城高速高峰时段本地车辆免费
通行政策的实施，让市民有了更方便、更快捷的“新选
择”；致江路大桥、虎头山“微循环”等11 个城建重点项
目建成，区域交通大为改善；我市编制出台的《主城区
缓堵保畅规划》进一步分解“任务”；绿心路综合提升改
造工程施工进入攻坚阶段，今年底有望通车……在市
委、市政府的高位推动下，市区一心、上下合力，“民生
愿景”正一步步落地为“幸福实景”。

城市建设和发展是一个全方位、全周期的系统工
程，在打通城市交通“痛点”“堵点”的同时，交通“阵
痛”是不可避免的。这种“阵痛”可能是交通管制带来
的出行不便，可能是施工期间的道路变化，还可能是
新交通措施实施初期的不适应。但我们必须看到，这
些短期的不便是为了长久的方便，因为建设是为了实
现更长远的目标——即构建一个更加高效、安全和可
持续的城市交通系统，真正畅通城市发展血脉，加快
建设创新、宜居、美丽、韧性、文明、智慧的现代化人民
城市。

路顺心顺，民生期待。让城市交通更加通畅、人民
生活更有品质，打好这场缓堵保畅攻坚战势在必行。
各地各部门要以国际视野筑就百年品质，坚持前瞻性
思考、系统性谋划、整体性推进；以雷霆之势破除堵点
卡点，对照目标任务，倒排工期、挂图作战，确保项目按
时竣工、群众早日受益；以百姓口碑检验工作成效，加
速推进主城区交叉口改造，加快打通主通道、畅通微循
环。

人心齐，泰山移。缓堵保畅是一项民生工程、民心
工程、系统工程，需要久久为功、长治长效，更需要全市
上下齐心协力、共同发力。我们要统筹“面子”与“里
子”，下深水、聚合力，科学布局、高效推进，用“绣花功
夫”书写人民城市的温暖答卷，向着更加安全、通畅的
未来稳步迈进，让市民在城市“蝶变”中拥有更多看得
见、摸得着的幸福感。
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本报讯（记者 王倩 文/图）8月2
日晚，2025中国乐山·马边彝族风情
狂欢节旅游宣传推介会暨彝绣人才
交流活动在中心城区世豪广场举
行。活动将百余套融合彝绣元素的
创新时装“搬”上舞台，呈现一场精彩
的“民族风”时装秀，向观众展示秀美
马边的自然人文魅力。

当日20时，活动在精彩的歌舞中
启幕。模特们身着精美的彝绣时装，
撑着彝族特色油布黄伞款款登台，瞬
间点燃全场。西装上衣搭配彝族百
褶裙、晚礼服配上彝族披肩、西裤束
上彝绣腰带……粗犷大气的民族风
与简约流畅的现代设计巧妙融合，兼
具高“颜值”与实用性，令人眼前一
亮。

本次展示的彝绣时装均出自非遗
传承人、彝魅服饰主理人曲木王红之
手。“民族的就是世界的，这是一场千
年非遗与现代时尚的对话。”曲木王
红说，这是自己众多作品的集合“首
秀”，希望能助力马边彝绣以更多形
式“出圈”。

舞台上，华服流光溢彩；舞台下，
手艺人飞针走线。非遗传承人吉克
阿果木现场展示彝绣技艺，传递对非
遗的传承守护。在马边，已有超过50

位绣娘在她这里学成出师。“传统彝
绣服装坚持纯手工制作，整套做完要
耗时一个多月。我们的作品不仅畅
销大小凉山，甚至省外、国外都有消
费者。”提到自己的“热爱”，吉克阿果
木言语中满是骄傲。

记者了解到，马边每年投入30万

元专项资金用于培养本土彝绣人才，
开办技能大赛、培训班。全县已培训
绣娘超3万人次，带动1000余名农村
妇女居家就业，一针一线“绣”出奔康
致富路。

活动现场，主办方还作了马边
彝族自治县旅游推介，向广大市民

群众发出热情邀约。作为马边“春
有采茶季、夏有火把节、秋有彝历
年、冬有妞妞吙”四季节庆活动的重
要一环，2025 年马边火把节将于 8
月 15日正式开幕，邀请广大市民相
聚马边，深度体验美丽边城的独特
风情。

“民族风”时装秀点燃夏夜
马边发出文旅盛宴“邀请函”

■ 陈志桥 记者 罗曦

省劳动模范邓宇枭，是五通桥区
农腾中药材专业合作社理事长，他创
办的五通桥区农腾中药材专业合作社
是四川省最大的GACP泽泻溯源基
地，年生产总额1000余万元。他先后
荣获“乐山市优秀共产党员”“四川省
2024 年度新兴领域优秀共产党员”

“四川省第四批农村致富带头人”等
殊荣。

盛夏时节，五通桥区蔡金镇许多
村落开始收割水稻，肥沃的农田为即
将进行的中药材泽泻播种腾出空间。
蓝天白云下，邓宇枭穿梭在翠绿色的
泽泻幼苗间，和村民交流种植信息，
鼓励大家种好泽泻，促进产业发展、
家庭增收。

蔡金镇种植泽泻历史悠久，全镇
5000余亩泽泻幼苗，一眼望不到头。
泽泻具有较高的医用价值，有利于促

进机体的新陈代谢，可以缓解由于慢
性肾炎、心功能不全等原因引起的水
肿，是医用价值较高的经济作物。

脱下“橄榄绿”换上“稻田绿”
返乡创业种泽泻

邓宇枭与绿色有着不解之缘。
2005年，他穿上“橄榄绿”保家卫国。
2010年他脱下“橄榄绿”，回到蔡金镇
换上“稻田绿”，跟着父亲在其牵头成
立的五通桥区明明泽泻合作社种植销
售泽泻。彼时的蔡金镇泽泻，尚未形
成如今的成熟产业链条。因为生产效
率低、产业链条短，市场竞争力弱等
原因，当地发展这一四川道地中药材
出现低价值困局。

怎样破局？满腔热血返乡创业的
邓宇枭挑起了带领乡亲们走出困境的
重担。他先后来到河北保定、安徽亳
州等地，一边学习中药材知识，一边

进行市场调查和销售。经过2年多的
学习，积累了一定经验和技术的邓宇
枭回到蔡金镇，决定从泽泻种植的源
头抓起，采用世界卫生组织（WHO）
等机构制定的国际性规范GACP，针
对药用植物的种植、采集、加工、储存
等环节提出标准化要求，确保质量、
安全性及环境可持续性，提升蔡金泽
泻品质。

在镇村干部的帮助下，邓宇枭
流转土地 200 亩示范种植，并采取

“合作社+农户”的模式，经过不断摸
索，最终形成了“党支部+合作社+
基地+公司+农户”的发展模式：党
支部引领、党员示范带动，合作社统
一育苗、发苗，基地购买第三方服务

进行科技化管理和培训，公司入户
回收、标准化加工。每一个步骤、每
一个细节，邓宇枭都要进行严格的
指导和把关。他带领合作社通过农
户培训、免费发放泽泻种苗、实地指
导、设置最低收购保护价等一系列
措施，提高村民种植泽泻的积极性，
解决农户后顾之忧。“看到我们的规
范化种植后，很多乡亲也跟着我们
一起干，严格控制使用农药、化肥，
后期加工烘干都按照GACP流程进
行，种植的泽泻品质得到了很大提
升。”邓宇枭说。

在他的带领下，大家劲儿往一处
使，推动蔡金泽泻在行业内的名声越
来越响， （紧转第4版）

邓宇枭：“橄榄绿”打造泽泻产业振兴路

本报讯（记者 徐梓胜）为切实降低
重点用能企业用电成本，近日，市经济
信息化局联合国网乐山供电公司，走进
四川海创尚纬新能源科技有限公司，上
门提供“电力精算”服务，为企业精准

“把脉”，针对性地提出降本增效优化方
案，“一企一策”开出专业“良方”。

市经济信息化局工作人员结合企
业实际生产情况，从交易政策、能效服
务、电力金融产品三个方面为公司“出
谋划策”：

——充分利用峰谷分时电价政策，
建议企业科学调整生产班次、合理规划
重点用能设备启停时序，实施“错峰运
行、轮流开启”策略，降低基本电费支
出。按6月基本电费、7月用电量1500

万千瓦时进行测算，预计可节约用电成
本150万元以上；

——自发自用削峰填谷，积极部署
分布式光伏、合理配置储能设备，实现
绿色用能与电费节约双赢；

——运用电力金融产品缓解现金
流压力，针对性介绍了“电 e票”“电 e
证”两类电费金融产品，指导企业结合
自身需求合理选择，以缓解短期经营资
金压力。

“接下来，我们会联合生产部门商
讨合理优化生产计划，用好电价政策，
降低用电成本。”四川海创尚纬新能源
科技有限公司相关负责人表示，将根据
对接服务成果，积极推进用电建议方案
事项的落地。

政企联动精准服务
助力企业降本增效

本报讯（记者 杨心梅）8月1日，由
乐山市创作、根据郭沫若剧作改编的舞
剧《屈原》在绵阳市绵州大剧院上演，获
得热烈反响。随着该场演出顺利进行，
舞剧《屈原》也正式拉开今年省内巡演
的序幕。

当晚，可容纳近千名观众的绵州大
剧院座无虚席。随着剧目开演，一卷卷
简牍缓缓展开，舞台中央的屈原身姿傲
然挺拔。演出过程中，演员们用舞蹈表
演的形式，一一呈现《橘》《陷》《辩》《节》
四幕动人的故事，赢得阵阵掌声。

除了剧目本身的魅力，充满古韵的
舞美设计更增添了不少看点，高流米投
影技术营造出独特的环境氛围，让演员

们的演出更具沉浸感、代入感，在强力
的“舞台氛围”中，把屈原独立不迁的气
质烘托得淋漓尽致。

记者了解到，舞剧《屈原》在绵阳的
演出将持续两场，这不仅是乐山与绵阳
两地的一次文化艺术的交流与合作，也
是两地共同推进文旅深度融合发展，助
推巴蜀文化旅游走廊建设的生动实践。

舞剧《屈原》是乐山市近年来创作
生产的一部优秀舞台文艺精品。2022
年首演凭借独特艺术表达圈粉无数；
2023年经精心打磨升级后亮相第三届
四川艺术节，摘得文华剧目奖；2024年
再添殊荣，斩获郭沫若文学艺术奖——
艺术大奖。

舞剧《屈原》启动省内巡演

彝绣时装秀

■ 记者 宋雪

乐山高新区的居民，自从鹰嘴崖
城市公园投用，便多了休闲运动的好
去处；家住中心城小区的市民胡洁发
现，家门口的荒地建起了便民综合
体，出门就能买菜、停车、散步；常来
乐山品尝美食的成都游客程潇注意
到，新建投用的多个停车场，让自驾

“寻味”更方便……
这些看得见、摸得着的变化，正

源自2024年9月启动的乐山市“四公
一农”（公园、公厕、公交站、公共停车
场、农贸市场）建设提升三年行动。

“四公一农”建设提升，一头连着
民生福祉，一头连着经济发展，是市
民期盼已久的民心工程，更对提升乐
山旅游城市形象、加快打造享誉全球
的世界重要旅游目的地具有重要意
义。深入践行人民城市理念，全市上
下深化“节奏更快、效率更高、质量更
优”主题实践活动，全力推进“四公一
农”建设提升，加快建设闻者向往、来
者依恋、居者自豪的幸福美丽嘉州，
让“民生愿景”变为“幸福实景”。

从“将就”变为“讲究”
“菜篮子革命”拎出百姓幸福感

“以前撑着伞沿街摆摊，摊位先

到先得。现在的市场多方便，固定摊
位不晒太阳不淋雨，每天都有人打扫
得干干净净，设施条件也很好。”近
日，记者走进升级改造后的蟠龙农贸
市场，水果商贩杨玉琴整理着摊位，
向记者讲述起市场的今与昔。

充足的经营摊位、清晰的功能分
区、方便的上下扶梯，每层楼都设有
公共厕所和电风扇等设施……蟠龙
农贸市场的变化，正是乐山创新农贸
市场建设管理机制的一个缩影。

菜篮虽小，牵系民生。曾经占道
经营的露天菜市场，带来乱停乱放、
卫生死角、污水横流等多重问题，也
成为难以根除的市容秩序“顽疾”。

紧抓“四公一农”带来的城市管
理新机遇，通过“启用、新建、改造、规
范、取缔、转型”六种路径，“一场一
策”分年度、分类型破解难题，乐山农
贸市场建设提升全力推进——

在海棠街道，168个摊位的草堂寺
便民市场投用，水电、通风、排水设施
完善，结束了兴发街、洙泗塘巷、草堂
寺巷露天摊点散乱占道、人车混行的
局面；在张公桥好吃街，演武街农贸市
场完成改造扩增，188个摊位合理规划
分区，配备中央空调和新风系统、保障
空气流通，设置洗手池、洗菜台等基础
设施；大田农贸市场、衡山园农贸市场
等完成升级改造，乐山高新区乐活中

心农贸市场等建成投用……
自“四公一农”建设提升启动以

来，乐山通过市区联动、疏堵结合、精
细管控，全面重塑城市街面秩序与环
境品质，46个农贸市场旧貌换新颜，
10个新建市场拔地而起。在市中区，
慧园街、通江街、演武街、兴发街等沉
积30余年的城市“顽疾”在半年内逐
一破解，并出台《农贸市场、便民摊区
和适度占道经营专项规划》，推动“坐
商定时定点、行商归点入市，日间保
畅通、夜间促经济”，让城市“烟火气”
与“文明范”并存。

从“将就”变为“讲究”，曾经的
“脏乱差”变身“洁净美”，市民的“菜
篮子”越拎越舒心、满是“幸福感”。

让“出行”更加“舒心”
小切口勾勒服务民生“大”画卷

今年3月底，马儿山公交换乘站
（首末站）（一期）投入试运行。作为
乐山主城区重要的公交换乘节点，该
场站一期占地约8亩，设置45个停车
位，配套候车驿站、门禁系统、卫生间
等12项便民设施，投用后极大提高周

边区域的公共交通覆盖率和服务水
平，助力主城区缓堵保畅。

让市民出行更加舒心，变化的不
只是公交换乘站。

来到中心城区车流量、人流量较
大的柏杨西路，马铺儿、黑桥等公交
站台已于今年4月迎来“智慧”升级。
以往的普通站台改建为港湾式站台，
而全新投用的现代化智慧候车亭，配
备LCD液晶屏电子站牌、发光站名牌
等，可动态展示途经公交线路，实时
显示在线运营车辆位置，方便乘客直
观了解站台信息。“现在的站台比以
前‘高大上’多了，关键还更方便，可
以选择性乘车，不用再盲目等待。”市
民邹莉说。

聚焦市民出行需求，以“小”为
笔，勾勒出服务民生的“大”画卷。

今年我市计划总投资2.46亿元，完
成754个公交中途站提升、15个公交换
乘站（首未站）建设，目前公交中途站已
改造提升495个，公交换乘站（首末站)
已建成6个。同时，提升公交运力，今
年全市计划新购（更新)公交车254辆，
其中还有双层旅游巴士正抓紧生产，即
将“亮相”。 （下转第4版）

“内外”兼修 重塑城市“内涵”
——乐山市“四公一农”建设提升工作综述


