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校园校园     递快快
乐山五中

根 据 通 知 ，全 市 义 务 教 育 阶 段 学 校 2026-
2027 学年度上学期（秋季）定于 2026 年 8 月 31 日
报到，9 月 1 日正式行课，寒假从 2027 年 1 月 23 日
开 始 ；2026 年 -2027 年 学 年 度 下 学 期（春 季）于
2027 年 2 月 22 日报到，2 月 23 日正式行课，暑假
从 2027 年 7 月 4 日开始。各级幼儿园寒暑假及开
学时间参照执行。

义务教育阶段学校秋假定为 2026 年 11 月 18
日至 20 日，共 3 天，与周末连休；春假定为 2027 年
3 月 31 日至 4 月 2 日，共 3 天，与清明假期形成连
休。各级各类幼儿园及高中阶段学校春秋假时间
参照义务教育阶段执行。

高中阶段学校 2026-2027 学年度上学期（秋
季）于 2026 年 8 月 31 日报到，9 月 1 日正式行课，
2027 年 1 月 30 日放寒假。2026-2027 学年度下
学期（春季）于 2027 年 2 月 22 日报到，2 月 23 日正
式行课，2027 年 7 月 9 日放暑假。

开学、寒暑假、春秋假时间明确
2026-2027 学年乐山中小学校历出炉

■ 张友根 记者 张波

针对师风师德规范，《通知》中提到，
全体教职工严格遵守新时代教师职业行
为十项准则，坚决杜绝有偿补课、校外兼
职、变相托管、介绍学生补课等各类违规
行为。各学校常态化开展师德师风警示
教育，畅通举报渠道，对师德失范行为零
容忍、严追责、勤曝光。

针 对 校 园 餐、校 服、教 辅 材 料 管 理
方 面 ：校 园 餐 落 实 校 长（园 长）负 责 制
与陪餐制度，全流程监管食材采购、资
金使用，杜绝克扣截留；校服选用采购
坚持“家长自愿、公开招标、质优价宜”
原则，校服安全标准必须符合强制性国
家标准；在教辅材料管理方面，从 2026

年秋季学期开始各地各校必须严格执
行最新乐山市中小学教辅材料选用推
荐目录，结合各地各 校 实 际 情 况 ，在 市
级目录内统一推荐或统一代购教辅材
料，严格按照规范程序开展征订工作，
不得违规推荐或组织代购目录外教辅
材料。

近日，市教育局正式印发《关于 2026-2027 学
年度开学及放假时间安排的通知》，明确了全市中
小学及幼儿园新学年的开学、寒暑假及春秋假时
间，并就规范办学、校园安全及师德师风等重点工
作提出具体要求。

 明确时间安排 

春秋假与法定假日相连

《通知》明确，各校须严格落实国家
课程方案，开齐开足音体美、劳动、信息
科技等全部课程，严禁超前教学、违规补
课。假期严禁组织集体授课、有偿培训，
因中高考耽误课时需补课的，须经主管

部门审批。
同时严控假期书面作业，小学一二

年级不布置书面任务，多设计实践类特
色作业；从严开展假期培训乱象整治，严
查无证办学、非学科机构变相学科培训、

私教托管变相违规补课、违规竞赛等行
为，常态化规范校外培训办学秩序；深化
家校共育，指导家长科学管理学生作息
与电子产品使用，同步做好新学期教材
征订保障，确保课前到书。

 聚焦规范办学   持续深化“双减”落地见效

《通知》要求，放假前各校需通过主题
班会、家校群、短信等多渠道，集中开展防
溺水、交通安全、反诈、防灾防暑、防欺凌专
题教育，提醒家长履行监护职责，加强对子
女的校外完全监管。属地教育部门联合应

急、公安、水务、乡镇社区开展水域、工地、
道路等重点区域常态化巡查，完善安全警
示与防护设施，防范学生安全意外。

开学前，各校要全面消杀检修教室、
食堂、宿舍及水电教学设备，规范食堂食

材存储、从业人员健康管理；各县（市、
区）组建专项督查组，全覆盖检查校园安
全、开学筹备工作，限期闭环整改问题，
严格落实高中新生军训相关要求，保障
新学期平稳开学。

 筑牢校园安全防线   全方位守护学生平安

 从严约束师德师风   深化校园重点领域专项治理

本报讯 （许然 记者 张波）近日，乐山五中兑
阳 湾 校 区 举 行 了 2025-2026 学 年 下 期 散 学 典
礼，全体师生齐聚操场，共同盘点一学期耕耘收
获，正式开启充满探索与实践的多彩暑假。

活动中，师生们共同回顾了本学期校园生活
的温暖瞬间与成长足迹，致敬全体教师的辛勤付
出，表彰在学习、品德、劳动、体育等各方面奋勇
争先的优秀学子。

颁奖环节亮点纷呈，在团市委、市教育局联
合开展的“红领巾看乐山”征文活动中，乐山五中
多名学子凭借真挚笔触、鲜活视角讲述家乡故
事，斩获一、二、三等奖共计 16 项，充分展现了学
子们热爱家乡、善于观察、乐于表达的良好风貌。
同时，现场还为获得校级三好学生、优秀学生干
部、德育标兵、劳动标兵、进步之星及学科单科优
胜个人颁发了荣誉证书，全方位肯定同学们在品
德修养、学业精进、特长发展上的综合成长。

为让暑假跳出“书本局限”，学校精心部署丰
富多样的暑期德育实践活动，号召全体同学走进
自然，走进生活、寻访文脉，积极参与“嘉州讲述
人”家乡文化探访、“舌尖上的乐山”美食文化寻
根等特色社会实践与科普体验，在行走中感知家
乡变迁、修身养性，在体验中开阔眼界，在探索
中丰盈内心，让暑假成为沉浸式、体验式、行走
式的成长课堂。

此外，学校重点部署暑期安全工作，围绕防
溺水、交通出行、居家防护、网络安全等关键内
容开展全面安全教育，引导学生牢固树立安全意
识，度过平安、文明、充实的假期。

总结学期佳绩 开启多彩暑假

本报讯 （段蕾 记者 张波）为引导教师主动
复盘育人实践、梳理教学思考、共享教研智慧，
近日，乐山东辰外国语学校小学部开展了为期 4
天的“我（们）的学术成长”分层集中研修暨学术
年会活动。

本次研修以课堂真实问题为导向，以全员参
与、共学互学、深耕细研为原则，全面聚焦课堂
提质、团队共建与教师专业成长，推动全体教师
在复盘、研讨、思辨、沉淀中实现自我迭代、聚力
提升。

活动伊始，王丹梅、王茜、何彦等三位赴北京
研学归来的教师带来成果分享。他们结合自身
外出研学见闻、先进教育理念与优质课堂案例，
为全体教师拓宽教研视野、更新教学思维。

活动期间，各学科组、质量组围绕本学期教
学痛点、学情短板、课堂瓶颈开展集中研讨，系
统梳理教学共性问题，共同研究课堂优化路径，
明确新学期团队建设目标、教研重点与实施策
略，完成新学期学科教学、课堂改革、质量提升
的顶层设计。

在团队研修成果分享环节，各学科精准聚焦
提质攻坚方向。个人研修分享环节中，班主任与
学科教师代表结合一线育人实例，从班级文化重
构、班科协作、家校共育、分层教学、课堂提质、
个人专业成长等维度复盘得失、分享策略、交流
方法，在思维碰撞中凝聚育人共识、积累实操经
验。

乐山东辰外国语学校负责人表示，暑期研修
立足真实课堂、聚焦真实问题、产出真实成果，
有效推动教师从经验型教学走向研究型育人。
全体教师将以本次研修为新起点，持续深耕课
堂、潜心教研、聚力成长，以专业精进之力赋能
学校教育高质量发展。

乐山东辰小学部：

研思聚力促成长

本报讯 （余柯忻 记者 张波）近日，乐山市县
街小学举行了 2026 年“俊林奖学金”颁奖典礼，
全校师生齐聚一堂，共同见证过去一学年中在学
业成绩和各级各类竞赛中表现优异的师生接受
表彰。

据悉，“俊林奖学金”由乐山市县街小学杰出
校友谢俊林女士，于 2018 年母校成立 115 周年
之际捐资 115 万元设立，计划分 20 年颁发，每年
发放金额约 57500 元。奖学金涵盖教师竞赛获
奖、教师教学成绩获奖、学生竞赛获奖及学生学
科成绩获奖四大类别，至今已累计奖励和激励师
生逾千人次。

过去一学年，县街小学坚持“立德树人”根本
任务，深入实施“五育并举”，持续深化教育教学
改革。获奖师生中，既有在综合素质测评中表现
优异的学生个人，也有在各级各类竞赛中斩获佳
绩的师生团队。

该校相关负责人表示，一年一度的“俊林奖
学金”颁发仪式，不仅是对优秀师生的充分肯
定，更是传递永久奋斗、不懈追求价值导向的重
要载体，激励着全体师生见贤思齐、奋发有为，
在新的征程中再接再厉，再创佳绩。

“俊林奖学金”颁奖典礼举行

乐山市县街小学

精彩精彩     说图图

新 华 社 杭 州 电 （记 者 魏 冠 宇 俞 菀）记 者
在 7 月 10 日举行的首期全国“教育辟谣沙龙”
上 获 悉 ，全 国 教 育 辟 谣 平 台 矩 阵 正 式 启 动 运
行。

全国教育辟谣平台矩阵集微信公众号、网站
端、小程序及视频账号于一体，由教育部主管、
中国教育报刊社主办，是澄清教育领域谣言、纠
偏政策误读、引领社会认知的信息发布与综合
服务平台。

这一矩阵 10 日联合网络社交平台代表共同
发起《网络清朗助力教育强国行动倡议》，呼吁
教育部门、学校、媒体平台和社会各界协同发
力，共同营造不信谣、不传谣、主动辟谣的良好
氛围。

首期全国“教育辟谣沙龙”上，网信、教育行
政部门，高校、互联网平台和舆情研究领域专业
人士讨论教育谣言新特征、快速核查机制、辟谣
传播策略和协同共治路径等，就 AI 谣言治理、全
域协同辟谣等形成治理共识。

“‘教育辟谣沙龙’是全国教育辟谣平台矩
阵的线下延伸，未来将陆续走进各地高校。”教
育部相关负责人介绍，沙龙举办标志着教育辟
谣工作迈向线上线下融合发展新阶段。

全国教育辟谣平台
矩阵正式启动运行

本报讯（杨玉珠 记者 张波）为破解乡村
学校艺体师资短缺、课程形式单一、美育育
人薄弱等痛点问题，近年来，五通桥区积极
推进城乡教育资源共建共享，组织骨干教师
开展跨校走教帮扶行动，常态化深入乡镇学
校开展美术、音乐、体育美育教学，全力助推
城乡教育优质均衡发展。

美术教学中，走教教师因地制宜优化教
学模式，贴合学生认知特点打造趣味化、普
惠性美育课堂。美术课堂涵盖素描基础、色
彩搭配、创意绘画、民间美术赏析、手工创作
等丰富内容，教师以分步示范、实操练习、互
动点评的教学方式，循序渐进夯实学生艺术
基础。同时推行分层因材施教模式，精准帮

扶基础薄弱学生，鼓励学生大胆创作，为优
秀学生设置创意提升任务，尊重个性化艺术
表达，充分激活乡村学生的艺术潜能。

在音乐教学帮扶中，授课教师紧扣课程
标准，创新课堂形式，将乐理教学、歌曲演
唱、作品赏析有机融合，让音乐课堂更具感
染力。同时聚焦校园艺术文化建设，教师常
态化指导班级合唱排练，细致纠正学生音
准、节奏及声部配合问题，结合学生声线特
点优化编排、打磨细节，有效提升学生合唱
水平，丰富了乡村校园艺术氛围，为校园文
艺活动开展筑牢基础。

体育教师则精心打磨每一节体育课，依
托现有场地器材开展趣味体育教学，让乡村

学生在运动中舒展身心、锤炼体魄，有效改善
学生腼腆拘谨的性格，助力学生身心健康全
面发展。

五通桥区教育局相关负责人表示，励耕
计划跨校走教，精准补齐了乡村学校艺体教
育短板，让乡村学子在家门口享受优质多元
的美育教育，切实落地“五育并举”育人理念。
同时，跨校教学助力教师打破教学思维局限，
有效提升基层教学与因材施教能力，实现师
生双向成长、教研双向赋能。下一步，五通桥
区将持续深化励耕计划走教工作，总结沉淀
优质教学经验，创新乡村美育教学模式，持续
深耕乡村美育沃土，以常态化、高质量的走教
帮扶，持续推动区域教育均衡高质量发展。

五通桥区：深化励耕计划 赋能美育均衡

本报讯 （彭嘉洲 许景淳 记者 张波）近
日，从国家体育总局小球运动管理中心传来
喜讯，乐山市奥林匹克学校运动员郑宇文、
李洁成功入选 2026 年大金属地掷球国家集
训队，将代表国家全力备战 2026 亚洲大金
属地掷球锦标赛、世界大金属地掷球锦标赛
及世界青少年大金属地掷球锦标赛等多项
国际赛事。

近年来，我市深耕体教融合发展，积极
搭建国家级竞技体育培养平台。2024 年 8
月，在国家、省、市体育部门的共同推动下，
国家体育总局小球运动管理中心、乐山职业
技术学院、乐山市体育局三方签约共建掷球
国家（集训）队，落地国家掷球队训练中心、
中国掷球后备人才培养中心两大国家级平

台，在乐山职业技术学院建成乐山首个国家
级专项运动训练基地，为本土青少年运动员
成长成才提供了高端专业赛道。

依托优质国家级训练资源，乐山市奥林
匹克学校持续挖掘、培育掷球后备人才。郑
宇文、李洁两名同学自 2024 年跨界转入地
掷球项目以来，训练刻苦、成长迅速，在短短
两年时间内完成从田径后备人才到国家级
掷球集训队员的华丽蜕变。两人常年征战
全国锦标赛、全国青少年 U 系列赛事、省级
公开赛等各级高水平赛场，凭借扎实的技术
功底、稳定的赛场发挥和良好的心理素质，
多次摘得全国、全省冠亚荣誉，竞技水平稳
居全国同龄选手前列，顺利通过层层选拔跻
身国家集训队。

作为乐山职业技术学院下属国家高水
平体育后备人才基地，乐山市奥林匹克学校
始终坚持“以体育人、多元成才”的育人理
念，全面深化体教融合，不断完善选材、训
练、培优、输送一体化人才培养体系，鼓励运
动员跨界发展、勇于突破自我，为青少年竞
技人才成长搭建广阔平台。

乐 山 职 业 技 术 学 院 相 关 负 责 人 表 示 ，
将持续做实做强国家级掷球训练阵地，持
续 优 化 训 练 条 件 、深 化 科 研 赋 能 、加 强 对
外交流合作，持续夯实青少年竞技体育人
才 梯 队 ，源 源 不 断 向 省 队 、国 家 队 输 送 优
秀体育后备人才，为推动区域体育事业高
质量发展、服务体育强国建设贡献坚实力
量。

我市两名青少年运动员
入选大金属地掷球国家集训队

7 月 11 日 ，乐 山 草 堂 高 中
2029 届新生军训拉开帷幕。本
次 军 训 围 绕 队 列 训 练、内 务 整
理、搏 击 及 枪 械 训 练 等 内 容 展
开，将持续至 7 月 17 日。期间
还将融入国防知识教育、消防安
全演练、青春期心理健康讲座等
环节，帮助新生尽快适应高中生
活。 万锋 摄


