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百秩杏坛长承文脉薪火百秩杏坛长承文脉薪火
三尺讲台三尺讲台永永守守教育初心教育初心

———乐山一中教师—乐山一中教师风采风采

百 廿 一 中 ，立 于 嘉
州。秉承“教崇德智体，
学通天地人”之理念，一
代代师者于此扎根，于
无声处奉献，于平凡中
闪 光 。 前 辈 以 经 验 引
航，新秀以热忱接力，言
传 身 教 间 赓 续 百 年 文
脉，合力托举教育之未
来。双肩担起中国梦，
传道授业向人间。师者
以生命润泽生命，以热
爱点燃热爱，书写下温
润绵长的一中时光，创
造出沉静深远的嘉州荣
耀。
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中共党员，一级教师，潜
心教育一线13年，长期承担
班主任工作。深耕数学课
堂，钻研教学方法。班级管
理严慈并济，注重班风学风
建设，秉持“让学习成为一种
习惯，让优秀成为一种常态”
的教育理念，深受学生与家
长认可，班级获评校级优秀
班集体。

一级教师，从教9年，师
德端正，业务扎实。班级管
理细致用心，注重班风学风
建设，所带班级多次获学校
优秀班集体荣誉称号，成绩
常居年级同层次班级前列。
深耕教研，立足学情优化课
堂，用心助力每一位学生稳
步成长。多次获评校级优秀
教师、优秀班主任。

二级教师。从教三年，
教学充满活力，注重学生思
维构建，重视学生自主学习
和自我反思能力。把握育人
重任，把人生哲学、学习理
念、课本知识通过风趣幽默
的方式传递给学生，激发学
生兴趣，提高学生积极性，通
过耳濡目染，帮助学生实现
认知调整、习惯养成。

一级教师，教育学硕士。
秉持以爱润心，扬长赋能理
念，融合专业理论开展育人
工作。深谙高中生的成长规
律与个性特质，坚持亦师亦
友、严慈相济的育人准则，深
得学生的信赖与敬重。从教
多年，先后获评校级优秀班
主任、德育先锋、市优秀班主
任等多项荣誉称号。

高级教师，市优秀班主
任、嘉州名师。市优质课展
评一等奖，从教 23 年，连续
18年担任班主任工作，其中
连续4届为精英班班主任，所
带班级获“市优秀班集体”、
“四川省优秀团支部”等荣誉
称号，所教数学多人次获得
市数学单科第一名，多名学
子考入C9等顶尖高校。

民盟盟员，一级教师，省
级名师工作室骨干、市高中
英语命题组核心成员。从教
12年，课堂教学获市级一等
奖，命题、思政教研屡获省市
级特等奖、一等奖，主持多项
省市级课题，多篇论文发表
并获评一等奖。深耕英语教
学，指导学生斩获多项英语、
科创省市级赛事大奖。

中共党员，高级教师。
深耕生物教学二十余载，专
研新课改，创新课堂模式，着
力培育学生科学素养。兼任
教研组长、党支部书记，以党
建融合教学，斩获省优质课
一等奖，悉心指导青年教师
屡获省级奖项，主持市级课
题，先后获评市优秀教师、市
优秀共产党员。

一级教师，九载耕耘，秉
持探究式物理教学理念，将
抽象的力学、电磁学化为可
触可感的实验与情境，让物
理课堂成为思维碰撞的引力
场，引领学生在追问与验证
中，点燃科学星火，筑就终身
受用的理科思维。先后获评
校级“教学先锋”“优秀青年
教师”。

高级教师，从教29年，担
任班主任 18 载。以爱心耐
心育人，落实立德树人，培育
学生责任与协作意识。紧扣
学科素养培养，结合实例、化
学史料打造趣味课堂，调动
学生求知热情，挖掘学习潜
能，涵养科学探索精神。先
后获评校级优秀班主任、区
级及市级师德标兵。

中共党员，一级教师，从
事初、高中数学教学8年。立
足课堂激发学生探究兴趣，
着力锻炼学生自主思考、深
度钻研的能力。作为班主
任，她以引导激励培育学生
责任意识与团队精神，赋能
学生自主成长。班风纯正、
学风浓厚，凝聚力突出，获评
市中区先进集体。

中共党员，一级教师，从
教 12 年，校团委副书记，荣
获省、市教学比赛一等奖、省
育人故事征文一等奖。牵头
组建校羽毛球队，获省级比
赛团体亚季军、市级赛事单
项冠军。获评市“卫士先
锋”、市优秀共青团干部、青
少年毒品预防教育“6·27工
程”优秀教师称号。

中共党员，二级教师。
主动赴峨边中学支教，结合
当地学情定制专属教学方
案，精准适配学生学习特点。
因材施教，灵活运用多元教
学方式活跃课堂，调动学习
主动性。教学成效突出，所
带班级综合成绩稳居同层次
前列，以真心实干为山区学
子点亮求学之路。

中共党员，正高级教师，
四川省胡影卓越校长工作室
领衔人，嘉州教育领军人才、
乐山教育名师。从教25年，
担任副校长4年。坚持党建
引领教学，重视师资梯队培
养，开展的“五课”、“五级”赛
课、青年教师培养等项目推
动学校教学教研发展。统筹
学校行政人事和后勤工作。

中共党员，高级教师，深
耕教研，荣获四川省微课大
赛二等奖、“用外语讲中国故
事”获一等奖，多次指导学生
斩获各类奖项。兼任年级组
长、班主任，严爱相济，获评
市优秀班主任，担任教师资
格证面试考官，以专业与担
当引领团队不断进步，是学
生成长路上的引路人。


