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九月九，宜思乡

■ 尹江涛

九月九，宜登山
七十一米的高度正好
深秋的阳光像金光
也像菊黄，染尽层林
凌云的风吹动草木
似梵音，也似切切乡音

九月九，也宜望远
越远越好。望岷江自北
大渡河、青衣江从东
汇聚成两千多公里的热流
涌进游子的胸腔

倚江的港城，楼宇错落
街巷纵横，车如水
人如龙，乐居乐业的花儿
遍地开、遍地插
红过茱萸，却少了一人

九月九呀，更宜思乡
一想到故乡，再远的心
也有了地方安放
像一只长脚的白鹭
驮着一座城，扑打翅膀

岁月如梭，今又重阳。秋风拂遍
嘉州大地，层林含韵，市井含温。岷
江、青衣江、大渡河三江汇流，环抱古
城，浪拍乌尤，云绕凌云，铺展一城秋
日清宁。

每逢九九，嘉州百姓喜以山水寄
情：登高凌云揽江天秋色，闲步绿心观
叶落风轻，静坐古渡看云水悠长。重
阳，是山河入秋的静谧景致，更是国人
刻在心底的敬老怀恩、追远思源。伫
立三江岸畔，秋风拂面，回望半生，昔
日承蒙长辈呵护、师长指引的少年，早
已鬓染清霜，安然步入人生之秋。

生于五通桥，长沐嘉山水。故土
榕影依依、小桥流水脉脉，千年盐运的
沧桑旧事，沉淀在老街青石板间，留存
于乡邻闲谈深处，岁岁如故，温润如
初。

儿时重阳，最暖是家人温情。晨
光初露，长辈沏一壶犍为花茶，茶香盈
室，佐以手工叶儿粑、冻糕，质朴清淡，
皆是岁月温情。祖辈一生勤俭持家，
历经风雨磨难，默默咽下生活苦寒，把
平凡日子熬得安稳温热。他们无浮华
言语，却以一生言行，教我宽厚立身、
踏实做事、知恩向善、固守本心。

年少步履匆匆，执着奔赴前路，总
将亲情陪伴视作寻常。直至岁月沉
淀，方才醒悟：长辈岁岁不休的叮咛、
日复一日的守候，是灯下缝补的暖意，
是灶台长存的烟火，是低谷之中不离
不弃的托举，是人生路上最厚重、最无
私的大爱。

流年悄逝，昔日挺拔矫健的长辈，
如今步履蹒跚、鬓发苍苍。闲暇之余，
我常伴双亲江畔漫步，看江水东流，渡
轮往来，听老人细数陈年往事。年少

嫌琐碎，如今唯惜寻常。重阳之本，不在于登高赏景，而在于
回望来路、感念亲恩。老一辈如凌云山间老树，扎根乡土、默
然守望，历尽风霜，仍以余荫庇护后辈，这便是嘉州大地生生
不息的温情底色。

怀亲之余，岁岁重阳，常怀师恩。嘉州文脉绵长、崇文
重教之风自古蔚然。苏轼游历嘉州，以诗文滋养山河风骨；
历代乡贤兴学启智、教化一方，让尊师重道的根脉深植三江
沃土。

半生行路，幸得良师引路。他们如江上灯塔，于我年少
迷茫时照亮前路。悉心治学、倾囊相授，不求名利，唯愿后
生笃学精进、不负韶华。岁月无情，昔年意气风发的师长，
如今多已垂暮，或已辞世、空余追思。重阳登门闲话，谈及
乡土文史、笔墨文脉，苍老眼眸依旧热忱灼灼。师恩如山、
润物无声，前人铺路育才，方有后辈文脉赓续，岁岁感念，不
敢忘怀。

揽镜自照，青丝染霜，岁月悄然更迭人生境遇。年少时
跋山涉水采风撰文、通宵伏案治学，如今身心渐缓，方知岁
月不居、年华易老。

人至暮秋，方悟人生最重是担当。敬老尊师、接续文脉
之外，更有晚年育儿的柔软与责任。半生风雨褪去锋芒，我
以温柔耐心陪伴幼子成长，于日常点滴言传身教，教他知孝
明礼、知恩尽责。常携孩童畅游嘉州山水，观大佛临江雄
姿，赏五通桥榕水风光，在幼小心田种下乡土情怀。

半生为人子女，半生躬身育子。前人护我成长，我护稚
子前行，代代守望、生生接力，是人间最质朴的责任与温情。
亲历育儿甘苦，我更读懂父辈养育之不易，看待青年后辈，
亦多共情包容。

与文友闲谈岁月，深知衰老终有常态，人生越至暮年，
越懂坚守与担当。昔日受教求学的后辈，已然成为乡土文
脉的传承者。多年来，我们踏遍嘉州山河，深挖五通桥盐运
史、沙湾沫若文脉、嘉阳工业记忆与苏稽古镇风情，打捞散
落民间的老故事、老技艺；组织乡土采风，打磨青年文稿，倾
授治学经验，一心只为接续本土文脉。

文脉传承，满怀热忱，亦藏无奈。当下时代节奏迅捷、
流量盛行，部分青年难守沉心深耕的初心，追逐速成、浮躁
功利，耐不住文史研究的清苦，不愿走访求证、潜心治学。
我们苦心积累的史料、反复打磨的文字、恳切细致的提点，
时常不被理解、不被珍视。

但岁月予人清醒，青年成长自有时序，文脉赓续不可强
求。三江流水滔滔不息，旧浪退场、新浪奔涌，一代人自有
一代人的视野与表达。我们唯守初心、尽己所能，搭建平
台、梳理史料，善待深耕乡土的青年，包容尚在成长的后辈，
静待文脉花开。

嘉州山河底蕴深厚，凌云乌尤禅意悠长，三江碧水文脉流
淌。诸多乡土记忆、民间文脉随岁月渐淡，我们暮年文人，愿做
乡土记忆的摆渡人，以笔墨存旧事，以帮扶育新人，让本土文脉
生生不息。

秋风寄情，坐拥嘉山嘉水的丰厚底蕴，当摒弃浮躁、沉
心笃行。溯源凌云东坡风骨，倾听五通盐运旧闻，品读古镇
烟火风情，深耕本土、敬畏文脉。无论以何种方式记录家
乡、书写时代，皆需心怀真诚、扎根大地、坚守本心。

敬老尊师、向善尽责、笃行担当，是亘古不变的人生底
色。秋阳温润，漫染山河，人生暮秋，自有通透安然。历经半
生风雨，我坦然接纳岁月变迁，感念亲情师恩，笃守育人传文
之责，愿以余生微光，传承家风文脉，不负来路、不负初心。

薪火赓续，代代接力。岁岁重阳，愿嘉水长流、文脉永
续，愿长者安康顺遂，愿青年不负山河、不负韶华、不负代代
初心与期盼。

九
九
寄
怀  

嘉
水
知
秋

■ 

党
元
旭

山水城市乐山，城中有座巍然高峙的老
霄顶。登上此山，万象在前，江山千里，一目
可尽，历来为重九登高绝佳处。这个重阳到
来前夕，我们相约来此登临。

老霄顶因其山形峭立，高出于城池和群
峰之上，亦称“高标山、高望山”。山顶为一平
台，宋代山上建有神霄玉清万寿宫，供奉的是
道教始祖太上老君，老霄顶由此得名。通向
山顶有两条道，一条是古代修筑的石阶，盘盘
曲曲地攀缘于山体，石梯历尽风雨沧桑，经不
断修缮才保留至今。另一条是近年修建的九
曲栈道，九曲护栏和数尺平台相连接，悬空在
山岩之外林木之中。路边生长着粗可合抱的
桢楠和香樟，树干挺直，藤蔓披拂，枝叶繁茂，
隐天蔽日。

我们选择沿古道拾级而上，穿过古朴山
门，经危磴数百级，始达峰顶。站在山巅举目
四望，老霄顶大有三江来仪、群山簇拥之势，

堆碧叠翠、气象万千之感，难怪自古有“府之
主山”的美称。范成大曾登临，见老霄顶“右
列三峨，左横九顶，残山剩水，间见错出”，喜
不自胜，欣然题写匾额“西南第一楼”。《嘉定
府志》这样描述道：“登绝顶四望，其西三峨竦
峙，青衣沫水自西来，会于双湖。岷江自北
来，经平羌峡，至凌云前，三江合流，浩渺无
际，凌云九峰相接……”

登 上 老 霄 顶 ，可 见 两 座 楼 台 比 邻 而 立 。
其一是万景楼，是在北周时期所建弘明观基
础上改建。据宋人王象之《舆地纪胜》记载，

“万景在前，烟朝月夕，其景尽收”，与荔枝楼、
璧津楼、澄江楼并称乐山“四大名楼”。另有
明代万寿观，为穿斗结构，重檐歇山式顶，琉
璃瓦屋面，屋宇轩昂，典雅庄重。另有灵官
殿，建在半崖上，小巧玲珑，环境清幽。

此山不仅人文厚重，而且风景独秀。山
上古木参天，堆碧叠翠。自古种植了许多名

贵花卉，比如初春盛开的海棠，寒冬吐蕊的腊
梅等，尤以这个季节的金桂和秋菊为美，江风
一吹香气袭人。自古以来，许多文人雅士来
到嘉州，都要登临老霄顶观景赏花。他们把
酒凭栏，临虚纵目，东可望三江奔流，大佛崔
嵬；西可望峨眉缥缈，如云天一抹。面对寥廓
江天如画山川，不觉诗思如涌，才情勃发，留
下不少绝唱。

我们漫步山顶，凭栏可俯瞰纵横街巷，临
风可远眺山川锦绣，江风徐来堪以怡神，好景
入眼足慰风尘。山顶平台不大，石栏环绕。
其间有一方清澈水池，游弋着几尾锦鲤，漂浮
着些许桂花；有两三方园圃，一丛丛菊花含苞
待放，一树树银杏黄叶飘飘。石栏外山崖上，
嘉树幽篁间，数枝红叶迎风招展，几声鸟鸣雨
点般飘落。登高赏秋的市民络绎不绝，有老
年乐队在吹管弄弦。

置身山巅凭栏临风，可见一片古建铺展，

那就是乐山文庙。文庙始建于唐，经宋、元、
明三次搬迁，终定于此。现存文庙保存完整
宏大巍峨，泮池、棂星门、圣域、更衣房、执事
房、名宦祠、乡贤祠等一应俱全。主体建筑大
成殿，系单檐歇山式屋顶，屋面覆盖琉璃筒
瓦，鳌角飞翘，庄严古雅。乐山文庙与万景楼
等融为一体，高低错落，铺排延展，气势恢宏，
成为登高时避不开的风景。

下得山来，坐一小亭歇息。小亭位于文
庙泮池边，额上题注“叮咚井”，为乐山名胜古
迹。古时此处有泉水自洞中流出，叮咚之声
不绝，故名。传说用此井水沏茶，味道醇香。
岑参、陆游等诸多文人墨客，都曾在此煮茶品
茗，留下不少佳话。重阳登高的人们，下山时
大多选择在此歇息。

我 们 闲 坐 亭 中 ，拥 一 盏 秋 茶 ，品 泮 池 残
荷，心里是重九的古意。回望文庙之上的老
霄顶，依旧是孤峰耸立，依然是风姿绰约……

重九登临此高台
■ 仲祥

初九日，宜登高，不宜远游
阳光照进日子，折射
物极必反的阴影

他们正在老去，青丝白发交相辉映
过了重阳，寒冷正在缓缓袭来
他们感伤于“无限好、近黄昏”
他们念叨着我们的未来

春华秋实。四季轮回中不变的旋律
风吹来的方向，随季节变换
流水向东，星辰时明时暗
上弦月，潮汐、露珠、阳光

在变老的路上，我们要更加珍惜
因为他们的今天将是我们的明天

登高日

菊绽于野，秋风里汲取晨露
饱满更丰盈雍容的色调
远山在南的悠然，山间树叶与风缠绵
风吹来远方人间消息，冷暖和思索

岁月慢慢老去，少了些起伏跌宕
秋天收获曾经的耕耘，收敛锋芒
藏于粮仓的兴旺，借婉转风物
将心底真相与情绪深深隐藏

生活不是简单对与错的判断
一路行来沿途的搀扶
相濡以沫的柴米油盐
登高望远或低处匍匐
必需品和调味料，生活与生活

登高，要习惯高处不胜寒
灵魂深处的敬畏，昨日种种
铺垫未来。比登高更巍峨的梦
一步一步地向我们奔来

重阳（外一首）

■ 龚四

登高揽胜正当时。 李嘉南 摄

“嬢嬢们，大家打扮得这么漂亮，是
在排练什么节目呀？”“是啊，马上就是
18 号重阳节了，我们新编了一支锅庄
舞，准备在社区联谊会上登台表演，到
时候有不少人前来观看呢！” 一群身着
藏族特色服饰的阿姨们，兴致勃勃地交
谈着，一丝不苟地打磨舞蹈动作。欢快
的乐曲声里，她们翩然起舞，脸上洋溢
着满满的笑意。

秋雨送凉，桂香渐远，伴着幽幽菊
香，九九重阳如约而至。这一历经千年
的传统节日，留存着古人登高望远、赏
菊观秋、插戴茱萸、品菊糕、饮菊酒的风
雅习俗。在“遍插茱萸少一人”的思念
中，盛满了对亲友平安康健的美好祈
愿。时至今日，重阳的暖意在社区的烟
火之间流淌：敬老宴、走访慰问、健康义
诊、文艺联欢汇演、趣味游戏、上门便民
维修…… 一桩桩暖心活动走到老年群
体身边，为居家老人送去便利，也为他
们的晚年生活增添欢乐。

重阳节，不再只是赏秋抒怀的节气，
更是传递孝心、涵养文明的温情相聚。
敬老向善的精神内核历久弥新，为这一
传统文化节日赋予了新的时代内涵。

“陈大爷的老伴刚刚离世，多去陪
陪他聊聊天，帮他纾解心绪；张嬢嬢家
的电饭煲故障，上门帮忙检修；王叔叔
社保年审过期亟待重新认证，老人家十
分焦急，要尽快协助办理；李阿姨工资
卡因遗忘密码被锁定，为此寝食难安，
需要陪同她前往银行办理解锁手续；安
居房 12 栋吴大爷的房产证已办结，及
时通知他前来领证……”社区工作人员
小张的工作日志，密密麻麻记满各类事
项，这些看似细碎杂乱的琐事，恰恰是
老人们亟待解决的生活大事。不少老
人子女在外务工，难以常伴左右，再温
情的电话问候，也无法化解现实生活中
的难处；节假日短暂相聚热闹过后，徒
留老人独守空宅，归于冷清孤寂。

新时代的孝老敬亲，重在点亮银龄
老年的生活热情，找到自己的社会价
值，真正实现老有所养、老有所为、老有
所乐。让长者在吹拉弹唱、歌舞消遣、
贴心照顾中感受日常的美好，于“莫道
桑榆晚，为霞尚满天”的意境里，尽显从
容豁达的晚年风采。

重阳的温情，可以在隆重盛大的仪
式中去彰显，也可以在丰富多彩的活动

中去体现，更藏于日常点点滴滴的陪
伴，让每一位长者被看见、被关爱、被守
护，在家门口遇见美好晚年。老年大学
里，歌唱舞蹈、书画习作、T 台走秀、太
极健身、器乐演奏等丰富多彩的课程活
动，充盈着老人们的精神世界；社区工
作人员定期入户走访，帮老人修缮物
件、整理居所，坐下来闲话家常，用心化
解一桩桩生活难题；日常生活之中，公
共场所主动为老人让座，放慢脚步等候
步履蹒跚的长者，体谅老人耳背眼花的
不便，面对求助多一分耐心、多一次伸
手相助。

老吾老，以及人之老。孝亲敬老，
从不是宏大的口号，而是蕴藏在细微之
处的关怀。年少时，长辈为我们遮风挡
雨，撑起一方天地；当岁月染白他们的
双鬓，便轮到我们温柔守护，给予贴心
周全的照料。尊老向善，是镌刻在中华
民族血脉中的传统美德，是发自心底的
善意与温柔。

重阳菊香，秋意绵长。愿天下长者
三餐有暖，衣衫洁净，闲话有人听，安然
度岁月；愿敬老之风浸润社会万家，蔚
然成风，年年岁岁温暖常伴。

情暖重阳菊花香
■ 韩琴

天刚蒙蒙亮，睡眼惺忪的我便被爷
爷奶奶从床上一把捞起。匆匆洗漱完
毕，趁着重阳回乡，他们二老便拉着我
往村委会赶，去赴村里一年一度的重阳
坝坝宴。

顺着乡村路前行，身着花马褂、薄
夹克、黑长裤、头戴方帽的人儿——爷
爷奶奶的老姐妹、老兄弟们，陆续碰面
了。瞧！秋日的金黄洒在大地，衬得他
们脸上的笑容更加温暖明亮。离院坝
不足百米，奶奶牵着我，爷爷走在身侧，
我们不觉放缓了脚步，一路和相熟的老
乡们打招呼。乡亲们俯下身来，逗着我
玩，和我说着暖心话。走进坝子里，圆
桌顺着地坪依次排开，不一会儿村里的
乡亲们陆续聚集，不分亲疏远近，纷纷
围谈而笑，好不热闹。仔细一瞧，这里
的 “厨房” 搭得简单，只在水泥地上垒
足红砖，架上铁锅，添上木柴，几条板
凳，铺上木板，放置菜品，一切都齐了。
小小的我看在眼里，只觉得神奇：这简
陋台面，又是如何做出几十上百桌鲜美
菜肴的呢？待到白雾缓缓升腾，我寻到
了答案。长辈们在院子里来回奔忙，小
朋友帮忙递送吃食；大人们各有模样，
有的嗓门洪亮、身板结实；有的清瘦精
干，沉声做事。

眼瞅忙碌渐渐收尾，主持人便拉起
家常，几句暖心开场话，邀大家上台展
示才艺。生性活泼的我便自告奋勇登

台表演。记得那日我身着金色连衣裙，
站上铺着喜庆彩布的台子，望向满院长
辈。爷爷奶奶坐在前排，含笑望着我。
待我开口，院坝里瞬时沉静下来了，秋
日的清风带着喜庆拂过耳畔，竟也掀起
了几丝紧张之气。我朗诵了诗人王维
的《九月九日忆山东兄弟》：“独在异乡
为异客，每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登
高处，遍插茱萸少一人。”孩童独有的稚
亮嗓音别有一番意趣。尽管朗诵时我一
度卡顿忘词，最后一句还是座间一位爷
爷用手势提醒了我。可在场的长辈们十
分捧场，掌声四起，大家纷纷夸我厉害得
很哩。前排的爷爷奶奶们拍得起劲，爷
爷眯着眼笑，奶奶朝我竖起大拇指。旁
边一位爷爷高声喊道：“好！再来一个！”
另一个阿婆也跟着喊：“这娃娃念得好，
念到心坎里去了！”长辈们的鼓励像一阵
暖风，吹得我脸红红的，可心里却热乎乎
的。快步走下舞台，我靠在奶奶肩头，看
着台上的乡亲们表演。

日头渐渐升高，眼瞅快开席了，我
跟着爷爷奶奶落了座，满桌菜肴丰盛喜
人。香碗、烧白，一笼笼蒸菜冒着热气，
清气扑鼻。香碗也叫粑粑肉，是这场重
阳宴席最先端上的热菜，也是桌面上亮
眼的招牌。薄薄的鸡蛋皮裹紧鲜肉，底
下卧着酥肉和丸子，汤水清鲜柔和，没有
浓烈麻辣，长辈孩童都吃得顺口。咸烧
白取的是猪五花肉，同陈年盐菜一同久

蒸，肉的油香缓缓浸进咸菜里；甜烧白便
是夹沙肉，两片肉中间裹满豆沙，底下铺
着满满一层红糖糯米，一口下去，软糯甘
甜。精巧米白糕随后端上桌。糕体白净
软糯，甜香悠悠，表面缀着红枣与桂花。
重阳食糕，取“高”的谐音，寓意步步登高
的美好期许。这浓浓的祝福，可都蒸进
这一碗一碟里。那时的我年纪尚小，自
然不懂每道菜背后的门道，只看见一碗
碗热菜糕点上了桌，袅袅香气中，有着爷
爷奶奶们欢笑的脸庞。

宴席将尽，不曾想邻座的几位爷爷
却来了兴致，抢着话筒要唱歌。他们约
莫五六十岁，脸膛红红的，不知是喝了
酒，还是被傍晚余晖照红的，一个个挽
着袖子，一位嗓门敞亮的刘爷爷开了
腔，率先领唱《九月九的酒》：“走走走走
走啊走，走到九月九，他乡没有烈酒，没
有问候；走走走走走啊走，走到九月九，
家中才有九月九。”吟唱到高潮，有的抬
手打拍子，有的顺势晃起舞姿。爷爷奶
奶们也跟着哼起调子，我也试着双手打
着节拍，膝头轻点跟上节奏。曲调流
转，喜庆漫溢而来，院坝浸入一片金色，
一张张笑脸荡漾着欢喜。

听着曲儿不多时，天色渐渐深了，
我起身牵着爷爷奶奶往家走。回想方
才的坝坝宴，一碗香、一群人，一首歌，
重阳相聚的这份情谊，可真是浓得很
呐。

重阳坝坝宴
■ 曹欣

重阳

在马边，抬头就是坡
炮台山要拐七个弯才到顶
我小时候怕累
是父亲背上去的

他的背宽，把我驮过一整个秋天的野菊花
到我记事那年
山已经在我脚底下了

今年我自己往山上走
走到一半就喘
腿软的地方，正好是他当年
把我放下歇脚的那块石头

石头还在。坐上去才发现
山还是那么高
是我矮下去了

登高

■ 许兵


