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本 报 讯（徐 靖垚 记 者 张 波）近
日，教育部公示 2026 年职业教育国
家教学成果奖申报项目名单，乐山市
第一职业高级中学申报的教学成果

《传创双能·文技双融·数实双伴：服
务在地文化产业的数智艺匠培养创
新实践》成功入围，成为乐山市唯一
以第一完成单位入围的中职学校。

该成果由乐山一职中牵头，联合
乐山市教育科学研究所、乐山职业技
术学院、成都大学、乐山师范学院、沐
川县中等职业学校及乐山大佛实业
有限公司、峨眉山博物馆等多家科研
院校、本土文旅单位协同完成。项目
整合校校、校企、校地多方资源，立足
乐山文旅产业特色，探索文化传承、
数字技术与职业技能教育深度融合
的育人路径，是我市中职教育深化产
教融合、服务地方产业发展的重要教
改实践成果。

据悉，国家教学成果奖是国家设

立的教育教学研究和实践领域最高
奖，每四年评审一次。此次成功入围
国家级公示，体现了乐山一职中在人
才培养模式创新、课堂教学改革、产
教协同育人等方面的扎实成效，也是
对学校立足地方、特色办学、以数智
赋能传统文化育人实践的充分认可。

近年来，乐山一职中紧扣区域经
济和文旅产业发展需求，坚持“文化
铸魂、数智赋能”办学思路，持续深化

“三教”改革，构建适配地方文化产业
发展的数智艺匠人才培养体系，推动
传统技艺传承与现代职业教育融合
发展。

乐山一职中相关负责人表示，下
一步，将以此次入围为契机，持续深
化教育教学改革，不断完善特色人才
培养模式，提升技术技能人才培育质
量，为乐山文旅产业转型升级和区域
经济社会高质量发展提供坚实的职
教人才支撑。

      2026 年职业教育国家教学成果奖
申报项目名单公示

乐山一职中成功入围

校园     递快快

本报讯（王姝婷 记者 张波）为进一步增
强学生健康防护意识，普及秋季传染病科学
防控知识，近日，乐山东辰外国语学校小学部
特邀五通桥区冠英镇卫生院院长雷川，为该
校三至五年级学生开展秋季常见传染病预防
健康知识专题讲座。

雷川结合小学生校园生活，将传染病分为
呼吸道、肠道、虫媒三类，用通俗生动的语言
开展健康科普。他围绕诺如病毒、轮状病毒
等肠道传染病，以及手足口病、水痘、麻疹、流
感、腮腺炎、肺结核等常见传染病，讲解典型
症状与传播途径，普及七步洗手法、疫苗接
种、开窗通风、咳嗽礼仪等防护知识，特别提
醒同学们区分流感与普通感冒，牢记流感防
治要点，号召大家争当健康小卫士，落实“四
早”原则，养成勤洗手、规律作息、适度锻炼等
良好习惯。

乐山东辰外国语学校相关负责人表示，此
次健康讲座把实用的传染病防控知识送到孩
子们身边，帮助大家树立“自己是健康第一责
任人”的意识，学校也将持续做好校园卫生健
康工作，家校携手，共同为孩子们的健康成长
保驾护航。

乐山东辰小学部：
健康知识进校园

守护学生健康成长
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  ■记者 张波

探索与重构：
从“单兵作战”到一体化育人

“5+3+4”贯 通 培 养 模 式 的 初
衷，源自对传统办学痛点的深刻洞
察。

乐 山 外 国 语 学 校 校 长 杨 玲 表
示，普通办学模式下，小学、初中、

高中往往“各管一段”，知识断层、
思维跨度大、教法脱节等问题，常
让初入新学段的学生产生“陡坡效
应”。学校调研发现，必须从机制
上建立跨学段联合教研，才能从根
源上实现平滑过渡。

为此，该集团打出教研联动的
“组合拳”，建立小学高段与初中、
初中高段与高中常态化联合教研
机制。乐山市外国语小学、乐山外
国语学校、乐外立志达高级中学三
所集团学校的骨干教师共同研读
一体化课程标准。例如，对照初中
教材重难点反向倒推小学教学重
心；初中教师将初一学生高频踩坑
的难点反馈给小学，小学教师则提
前渗透课堂笔记、学习任务规划等
意识，做到“知己知彼，循序渐进”。

机制落地体现在常态课堂中。
集团学校将贯通课程纳入常态课
表，与常规教学交替推进，动态优
化内容，避免形式化。仅乐山外国
语学校就有 12 位教师跨校区送教，
他们利用课余时间精研学情数据，
开展集体备课与磨课，每次上课前
后都复盘优化。

具体课型上，语文以群文阅读
为载体，提前接触高中整本书阅读
方 法 ；数 学 以 梯 度 化 习 题 训 练 为
主，扩展思维深度与广度；英语以
主题整合教学为核心，打破教材单
元碎片化壁垒。

杨玲表示，贯通培养并非盲目
赶进度，而是把初、高中集中的学
习难点拆分、分散到更长培养周期
里，平缓学段之间的陡坡，让学生
在“软过渡+硬支撑”中稳步前行。

润泽与唤醒：
从“硬性衔接”到有温度育人

教育的温度，往往藏在细节中。
在乐山外国语学校十月教师会上，
学校教学部展示的教学常规检查
令人印象深刻：备课本上密密麻麻
的勾画、补充与课后反思，见证了
老 师 们 拒 绝 模 板 、字 句 皆 匠 心 的

“真功夫”；作业全批全改与纠错闭
环，让教学温度在纸笔间流淌。正
是这种扎实的常规真功，为贯通培
养筑牢了质量根基。

深厚的教学底气，最终转化为

学生实实在在的成长。初中英语
教师兼班主任易箭兰发现，本校直
升的孩子英语拼读语感较好，自信
敢于表达，性格阳光大方。这得益
于过渡阶段学校坚持“软过渡+硬
支撑”：刚入初一保留小学课堂的
探究与展示环节，守住表达自信，
再逐步“加码”，引导他们走向深度
思考。

这种育人模式的成果，在家长
和学生身上得到真实印证。学生
家长罗晓岚表示：“贯通培养最吸
引我的，是能让孩子在更短时间内
学完一些知识，不仅没有透支学习
兴趣，反而促进了知识与能力的双
重提升。”学生邱熙凌也认为，学习
节 奏 更 连 贯 ，能 更 早 规 划 高 考 目
标，把精力用于能力提升而非重复
应试。

学校在分层学情跟踪上也做足
功课：适应吃力的孩子退回语音、阅
读基本功训练与学习，稳扎基础；学
有余力的学生进入初、高贯通拓展
序列。这种因材施教的动态跟踪，
守住了保护学生学习内驱力的底
线，让学生学得稳、走得远。

赋能与远航：
从“知识本位”到素养导向

贯通培养不仅赋能学生成长，
而且推动教师队伍专业提质。通
过跨学段教研、一体化课程设计，
教师彻底打破单段教学局限，实现
教学理念、课堂设计、教研能力全
方位升级，教研组整体教研水平持
续跃升，反哺日常教学提质增效。

立足现有成果，集团学校明确
了下一阶段贯通育人发展规划：持
续优化分层贯通课程，精准破解小
升初、初升高衔接痛点；常态化开
展磨课评课、案例复盘，沉淀可复
制、可推广的贯通教学范式；深化
集 团 校 际 联 动 ，强 化 学 段 资 源 互
通；聚焦核心素养，兼顾知识夯实、
能力培养与思维进阶，持续擦亮贯
通育人办学特色。

“打通学段壁垒，让每一段成长
都有衔接的力量。”从学科知识无
缝过渡，到学习习惯潜移默化，再
到心理素质全面护航，“5+3+4”贯
通培养模式正用行动诠释着教育
的耐心与智慧。

贯通育人  衔接成长
——乐山立事达教育集团探索实践“5+3+4”贯通培养模式

本报讯 （王欣媛 记者 张波）近日，市中区
八年级道德与法治新教材全员培训教研活动
在乐山七中通江校区开展，市中区八年级相关
教师参加培训研讨。

活动中，乐山七中教师张春梅执教《诚实
守信》，以生活化情境贯穿教学全过程，通过层
层探究引导学生体悟诚信内涵、内化道德品
质，让德育教育自然浸润学生心灵。课后，张
春梅分享教学设计思路与课堂反思，学科骨干
教师结合课堂细节点评剖析，从思维训练、价
值引领等维度提出优化提升建议。

乐山市更生学校教师帅洁执教《学会依法
办事》，精选贴合学生生活的法治案例，设置梯
度化探究任务，有效帮助学生树立法治意识、
掌握依法办事的基本方法。评课环节，参会教
师围绕课堂架构、素材运用、素养落地展开深
入交流，实现互学互鉴、共同提升。

课例研讨结束后，专题讲座精准赋能日常
教学。市中区教师发展中心学科中心组成员
彭颜秋深度解读八年级新教材编排逻辑与内
容变化，结合典型课例分享实用教学策略；学
科中心组成员王春苏立足学科学业质量标准，
细致阐释教、学、评一体化实施路径，为教师开
展精准课堂评价提供清晰指引。

参训教师纷纷表示，此次教研活动明晰了
新教材教学方向，有效解决了一线教学难点问
题。将以此次培训为契机，精研课堂、深耕教
学，持续推动区域初中思政教育教学质量提质
增效。

市中区：
研析新教材

赋能初中思政教育教学

本 报 讯 （万 锋 记 者 张 波）为
深 化 校 际 结 对 帮 扶 ，推 动 优 质 教
育 资 源 共 享 ，近 日 ，乐 山 草 堂 高
中 十 余 名 教 师 赴 峨 边 中 学 ，开 展
教育教学综合交流活动。

活 动 中 ，双 方 聚 焦 办 学 质 量
提 升 、帮 扶 落 地 举 措 等 深 入 交
流 ，就 教 学 研 讨、师 资 共 育、资 源
共 享 等 事 项 形 成 共 识 ，为 后 续 帮
扶工作的持续开展夯实根基。

高 三 备 考 研 讨 环 节 ，乐 山 草
堂 高 中 物 理 正 高 级 教 师 杨 俊 华、

地 理 教 研 组 长 王 玲 ，与 峨 边 中 学
对应学科高三备课组开展高考一
轮复习专题交流。两位老师依托
多 年 一 线 备 考 经 验 ，结 合 翔 实 的
备考素材，围绕复习规划、重难点
突破、学情研判、习题精选等内容
展 开 深 入 浅 出 的 分 享 研 讨 ，为 峨
边中学高三复习备考提供了清晰
的思路和可落地的方法。务实的
分享、扎实的专业功底，获得峨边
中学学科教师的一致好评。教研
交 流 之 外 ，两 校 工 会 还 联 合 举 办

教工篮球友谊赛。
本次交流兼顾专业研讨与文

体 互 动 ，内 容 充 实、形 式 丰 富 ，搭
建 起 平 等 互 学 、双 向 交 流 的 平
台 ，有 效 促 进 了 两 校 教 师 教 学 理
念、备 考 经 验 的 互 通 共 享 。 下 一
步 ，乐 山 草 堂 高 中 将 持 续 夯 实 结
对 帮 扶 工 作 ，常 态 化 开 展 学 科 教
研 、备 考 交 流 等 帮 扶 活 动 ，和 峨
边 中 学 携 手 深 耕 教 学 、聚 力 提
质 ，共 促 两 地 教 育 教 学 质 量 稳 步
提升。

乐山草堂高中：

校际结对帮扶 携手聚力育人

本报讯 （记者 张波）近日，乐
山市第二中学教师团队前往井研
县马踏中学开展支教结对交流活
动。两校科室负责人、学科教师及
支 教 团 队 全 程 参 与 ，通 过 座 谈 交
流、随堂听课、现场教研等形式，开
展校际共建。

座谈会现场氛围热烈。两校
结合办学实际与学情特点，围绕日
常教学管理、课堂提质策略、艺体
特色发展、单招备考等重点工作展
开深度交流。双方对照教学共性
问题、日常教研难点，互相分享精
细化管理方法与育人经验，取长补
短、互通互鉴。

教研活动涵盖数学、外语、生
物、历史、地理等多个高考学科，共
9 名支教教师深入一线课堂观摩，
近距离感受真实课堂节奏、学情状
态与教学风格。听课结束，两校教
师就地开展面对面评课研讨。大
家紧扣真实课堂实例，围绕教学设
计、重难点突破、课堂互动、作业分
层设计等细节细致交流，直面课堂
问题、共研改进方法，思维碰撞充

分、研讨氛围热烈。
两校相关负责人表示，此次结

对交流立足课堂、聚焦实效，有效
搭建起两校互助共进的教研平台。
下一步，将细化年度协作清单，持
续开展课堂共研、资源共享、师资
互 访 活 动 ，不 断 深 化 校 际 合 作 内
涵，聚力提升两校整体教育教学质

量。
近年来，乐山二中与马踏中学

进 一 步 完 善 协 作 模 式 ，建 立 了 学
校、学科、备课组三级常态化交流
机制，推动教研资源、教学经验、备
考资料双向共享，让支教结对从短
期送教转变为持续性、常态化的双
向共建。

乐山二中：

深化校际协作 共促质量提升

本报讯 （李美容 记者 张波 文/
图）日 前 ，乐 山 市 更 生 学 校 小 学 部
组 织 少 先 队 员 走 进 校 内“ 耕 悦 农
场 ”，开 展 秋 耕 劳 动 实 践 活 动 ，让 孩
子 们 在 农 耕 体 验 中 收 获 成 长、涵 养
品格。

劳动开始前，老师向同学们细致
讲解农场管护常识、杂草辨别方法及
田间劳动安全注意事项，引导大家树
立 尊 重 劳 动、爱 护 作 物 的 意 识 。 随
后 ，同 学 们 迅 速 投 入 除 草 清 园 活 动
中。大家俯身田间，认真分辨杂草与
菜苗，耐心拔除杂草、清理枯枝碎石，
细心整理菜畦，为新苗栽种营造干净
整洁的生长环境。

除草结束后，同学们正式开始秋
耕栽种。老师现场示范菜苗移栽、覆
土压实、合理定植等实用技巧，细致

讲 解 栽 种 深 浅、根 系 保 护 等 关 键 要
点 。 队 员 们 认 真 观 摩 学 习 ，两 两 配
合、分工协作，小心翼翼移栽菜苗、扶
正植株、压实泥土，动作稚嫩却专注
认真。

栽种完成后，同学们有序开展浇
水养护工作。大家轻控水流，细心浇
灌每一株菜苗，保证幼苗充分吸水、
稳固生长。同学们汗水盈盈，却始终
热情高涨、乐在其中，在劳作中体验
农耕乐趣。

乐山市更生学校相关责任人表
示 ，学 校 将 持 续 依 托“ 耕 悦 农 场 ”劳
动实践基地，常态化开展四季耕种、
作物观察、农事体验等劳动课程，让
劳 动 教 育 落 地 生 根 ，助 力 学 生 在 实
践 中 强 健 体 魄 、磨 砺 意 志 、全 面 发
展。

乐山市更生学校：

秋耕实践 收获成长

近日 ，乐山市
实 验 幼 儿 园 文 星
分 园 启 动“ 活 力

‘星’主场，运动我
最强”主题运动周
活 动 ，采 用 梯 度
化、持续性的运动
模 式 替 代 传 统 集
中式运动会，让幼
儿 在 沉 浸 式 的 运
动 体 验 中 强 健 体
魄、锤炼品格。图
为孩子们在投篮。

徐 慧 燕 记 者 
张波 摄影报道

金秋十月，乐山外国语学
校以“深耕细作夯基石，融通共
进谋新篇”为主题召开十月教
师会。这既是一次常规工作阶
段总结，更是对集团“5+3+4”
贯通培养模式阶段性成效的一
次检阅。

近年来，乐山立事达教育
集团立足十二年一贯制办学优
势，深度探索并实践该模式，推
动教育理念从“知识本位”向

“贯通育人”跨越，着力打通学
段壁垒，让每一段成长都拥有
衔接的力量。

孩子们认真移栽菜苗。
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